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A Terapia da Fala
na pessoa com Doenca de Parkinson

Vital, P.*; Coutinho, A.* (2008)
Comunicar € preciso...!

As alteracdes da comunicacao e da degluticdo na pessoa com Doencga de Parkinson
(DP) sdo responsaveis por limitagoes significativas na qualidade de vida do doente e da
sua familia, podendo afectar seriamente a vida social e emocional de ambos.

Alteracdes da Comunicacao Verbal ! Alteracoes da Comunicacao Nao-Verbal

Disartria Hipocinética Amimia (Facies em “Méascara”)

Disfonia (Hipofonia) Diminuicdo do piscar dos

Alteracdes da Ressonancia olhos (Olhar “parado”)

(Hipernasalidade) Diminuicdo do uso do gesto

Disfluéncia Postura Flexionada
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Disprosddia Dificuldade no traco

Micrografia (Desenho)

{ Intervengao do TF

Disfagia na pessoa com DP

Sialorreia Manter a competeéncia e
habilidade comunicativa o
melhor possivel por maior

tempo possivel.

Perda de saliva ou
espessamento (“boca seca”)

“|Monitorizar quaisquer
problemas de mastigacgao /
degluticao e fornecer
orientacao quando necessario.

Dificuldades na mastigacao
Engasgue, tosse, pigarreio

Aspiracao

Promover o desenvolvimento e
a prestagao de cuidados dentro
rogramas de intervencao
ultidisciplinar / interdisciplinar.
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Problemas Associados:

- Diminuigao do apetite ‘Encorajar os Neurologistas
para a referéncia precoce para
TF da pessoa com DP de forma a
maximizar os beneficios das
abordagens terapéuticas

disponiveis.

- Diminuicao da sensibilidade
do paladar e do olfacto




