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CURRICULUM VITAE

CARREIRA ACADEMICA
e Concluiu no ano lectivo de 1994/95 o 12° ano - Via Ensino - 2° Curso, com a

classificacdo final de 16 valores (Geografia, Inglés e Matematica);

e Em 2003, concluiu a Licenciatura em “Gestdo do Ambiente”, da Universidade
Atléantica, com a média final de 15 valores.

e Em 2003, concluiu a Licenciatura em “Gestdo Territorial e Urbana”, da Universidade

Atlantica, com a média final de 16 valores, encontrando-se pendente o trabalho final.

FORMACAO COMPLEMENTAR
e "Sistemas Operativos (MS-DOS)”, promovido e realizado pelo Sindicato dos

Trabalhadores da Fungdo Publica do Sul e Acores realizado entre 23/03/92 -

02/04/92 , com a classificagdo de "Bom Aproveitamento".

“Certificate in “Advanced English” emitido pelo British Council, em 1996.

"Folha de Calculo Excel 97”, promovido e realizado pela PROFAP com a
classificacdo de "Muito Bom Aproveitamento", realizado entre 15/11/99 -
19/11/99.

No periodo de 3/09/01 a 6/09/01 frequentou o curso de "Power Point para
Apresentacfes”, promovido e realizado pelo Instituto Nacional de

Administracdo, com a duragdo de 16 horas.

De 10 a 12 de Novembro de 2003, frequentou o Curso de Formagéo Profissional

“Excel — Nivel 2”, com a duracéo de 18 horas.

Concluiu com a classificacdo final de BOM o Curso de “Formagéo Pedagdgica de
Formadores”, promovido pela Secretaria Geral, de 11 de Outubro a 5 Novembro

de 2004, com a duragdo total de 90 horas.

e Curso de “MICROSOFT ACCESS 2003 AVANGCADO?” realizado entre 11 de

Outubro e 5 Novembro de 2004, com a duracgdo de 18 horas integrado na medida
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2.1.1. Formagdo Autdnoma do POAP. Instituto de Linguas & Informatica

(IPFEL).

e Curso de “MICROSOFT ACCESS 2003 AVANCADO?” realizado de 24 a 26 de
Outubro, com a duracdo de 18 horas, promovido pelo Instituto de Linguas &
Informética (IPFEL).

e Concluiu com aproveitamento o Curso de “Introducéo ao Arquivo e Documentos
Digitais”, promovido pela SinASE, de 8 a 13 de Julho de 2010, com a duragdo
total de 18 horas.
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CARREIRA PROFISSIONAL
Iniciou em 29 de Dezembro de 1980, com categoria equiparada a Técnico

Auxiliar de 22 Classe e na condicdo de Tarefeira, a sua carreira profissional no entdo
Gabinete de Planeamento do Ministério da Agricultura e Pescas, onde exerceu funcdes
de secretariado, dando apoio directo aos técnicos superiores desse mesmo gabinete e

prestando alguns servi¢os administrativos.

Em 31 de Janeiro de 1986, tomou posse na referida categoria, no Quadro da Rede
de Informac&o e Contabilidade Agricola, onde exerceu sempre as funcdes de Operadora

de Registo de Dados.

Em 30 de Dezembro de 1986, a fim de adquirir novas aptiddes profissionais,
solicitou uma licenga sem vencimento por tempo ilimitado que lhe foi superiormente
concedida.

Durante essa licenca, esteve ausente na Republica da Africa do Sul onde
solidificou os seus conhecimentos no dmbito da informatica e aprendeu a escrever e a

falar, fluentemente, a lingua inglesa.

Em 8 de Outubro de 1990, e tendo dado como cumpridas as razdes que a tinham
levado a requerer a licenga ilimitada atrés referida, requereu a Sua Exceléncia o
Ministro da Agricultura, Pescas e Alimentacdo a sua reintegracdo em funcdes, na
primeira vaga disponivel na sua categoria e em qualquer area de trabalho do Ministério,
preferencialmente, na Estacdo Agrondmica Nacional, uma vez que este Organismo se

situa muito préximo da sua residéncia.

Foi, entdo, colocada a 1 de Agosto de 1991, no Centro Nacional de Proteccao da
Producdo Agricola onde, até 2 de Fevereiro de 1992, exerceu na Divisdo de
Homologacdo de Produtos Fitofarmacéuticos da Direccdo de Servicos de Produtos

Fitofarmacéuticos, as fungdes a seguir discriminadas:

¢ Integracgdo e tratamento administrativo de elementos de caracter técnico com vista a

homologacédo dos produtos fitofarmacéuticos;
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e Actividades relacionadas com o esquema de homologagéo, nas suas multiplas accdes
(recepcdo, registo, seleccdo, controlo, arquivo, recolha e expedicdo), dos elementos
técnicos de cada processo de homologacéo. Estas acgGes estdo, na maioria dos casos,
sujeitas a0 cumprimento de prazos, previamente estipulados. Deste modo, e no
periodo supra mencionado, colaborou no desenvolvimento de todo um esfor¢o no

sentido de dar cumprimento dos mesmos.

¢ Por solicitacdo da ex-Direccdo de Servigos de Toxicologia e Analises, actualmente
separada em Divisdo de Toxicologia, Ambiente e Ecotoxicologia e Divisdo de
Formulacgdes e Residuos, a 2 de Fevereiro de 1992 ingressou naquele Sector, no qual

exerceu as seguintes funcoes:

e Secretariado da ex-Comisséo de Toxicologia dos Pesticidas e da recente Comissao de
Avaliacdo Toxicolégica de Produtos Fitofarmacéuticos, sendo responsavel,
nomeadamente, pelo arquivo, ficheiros, actas e tratamento de texto de toda a
documentacdo necessaria ao funcionamento da referida Comissdo, incluindo os

relatérios técnico-cientificos relativos a apreciacdo de produtos fitofarmacéuticos;

e Distribuicdo, em tempo til, pelos representantes dos diversos Ministérios

representados na Comissdo, de toda a documentacdo nela apreciada;

e Tratamento de texto de toda a correspondéncia da Divisdo de Toxicologia, Ambiente
e Ecotoxicologia e da Divisdo de Formulagdes e Residuos, sendo alguma desta
correspondéncia redigida em lingua inglesa ou francesa. Ainda para esta Gltima
Divisdo, é de destacar a elaboragdo de Boletins de Andlise, de Programas e
Relatérios anuais referentes ao controlo de residuos de pesticidas, tanto em lingua
portuguesa como em lingua inglesa. Estes relatorios exigem conhecimentos de

informatica em diferentes programas;

e Foi responsavel pela verificacdo do preenchimento das fichas de ponto, livros de
ponto e elaboracdo dos mapas de assiduidade de todo o pessoal da Divisdo de
Toxicologia, Ambiente e Ecotoxicologia e da Divisdo de Formulagdes e Residuos,
Divisoes estas que englobavam, no seu conjunto, perto de 30 funcionarios. Procedeu,
ainda, ao tratamento da documentacdo relativa & ADSE e ajudas de custo dos

funcionarios de ambas as Divisoes.
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Em 21 de Junho de 1996 transitou, através de Concurso Interno do IPPAA, da
categoria de Técnico Auxiliar de 22 Classe, da carreira de Técnico Auxiliar, para

Técnico Auxiliar de 12 Classe da mesma carreira.

A 22 de Setembro de 2000, transitou da categoria de Técnico Profissional de 12
Classe, da carreira de Técnico Profissional, para Técnico Profissional Principal da

mesma carreira, através de concurso publicado no Didrio da Republica n® 220.

Em 4 de Maio de 2004 transitou, através de nomeacdo em Comissdo de servico
extraordinaria, da carreira de Técnico Auxiliar, para a categoria de Técnico superior

de 22 classe estagiario.

A partir desta data e até 2007, como estagidria, colocada na Divisdo de

Homologacéo, exerceu fungBes de técnica superior nas seguintes areas:

revisdo da classificagdo, embalagem e rotulagem de produtos fitofarmacéuticos,

ao abrigo do Decreto-Lei n° 82/2003 na componente de Intervalos de Seguranga;

organizacao de ficheiros de precaugdes toxicoldgicas/ambientais, enquadrando-o
de forma a que o mesmo possa ser transferido para a pagina de Internet da
DGPC e para as diversas publicacfes da Direccdo-Geral em que € necesséria a

incluséo das referidas precaucdes;

elaboracdo dos Boletins trimestrais, onde consta toda a actividade do sector

durante esse periodo, para colocacgdo no site da DGADR,;

apoio a elaboracdo de relatdrios técnico-cientificos relativos & apreciacdo de
produtos fitofarmacéuticos a ser apreciados na ex-Comissdo de Avaliacdo
Toxicoldgica de Produtos Fitofarmacéuticos com vista & sua Autorizagdo de

Venda em Portugal,

é responsavel pela manutencdo e actualizagdo dos ficheiros em suporte
magnético no site da Direccdo-Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural
(http://www.dgadr.pt), bem como da publicacgio do Guia de Produtos

Fitofarmacéuticos com periodicidade anual.
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Magda Teixeira de Almeida Henriques, conforme acima descrito, desde 1991 que
exerce actividade na area da Homologacdo de Produtos Fitofarmacéuticos (PF) /

Fitofarmacologia.

Presentemente, é responsavel pela actualizacdo e elaboracdo de varios documentos,
disponiveis no site, que, entre outras matérias, inclui informacdo decorrente da
homologacdo dos Produtos Fitofarmacéuticos em Portugal e cujo endereco é

http://www.dgadr.pt.

SEMINARIOS

e 2° Ciclo Temético de Gestdo em Salde, denominado “Salde Mental na
Adolescéncia”, que se realizou no dia 17 de Mar¢co de 2000, na Universidade

Atlantica.

e Conferéncia proferida pelo Senhor Eng® José Sécrates, entdo Ministro do Ambiente
e do Ordenamento do Territério, subordinada ao tema “Desafio Ambiental da

Cidade”, que teve lugar no dia 20 de Marco de 2001, na Universidade Atlantica.

e “ESIG 2001 - VI Encontro de Utilizadores de Informacdo Geogréfica”,
organizado pela USIG — Associacdo dos Utilizadores de Sistemas de Informacéo
Geogréfica, que decorreu de 28 a 30 de Novembro de 2001, no Auditério do Nucleo

Central do Tagus Park em Oeiras.

e Conferéncia relativa a “Politica de Ambiente em Portugal: Do passado recente
em direcgdo ao futuro” realizada em 21 de Maio de 2002, no Centro Cultural de

Belém em Lisboa.

e Conferéncia denominada de “Um novo Modelo de Desenvolvimento para o
Século XXI”, 11 de Margo de 2003. FIL, Parque das Nagdes. Lisboa.

e Seminario de Divulgagdo do “Programa Nacional para a Eficiéncia Energética
nos Edificios”, 7 de Abril de 2003. Auditério do INETI. Lisboa.

e Conferéncia denominada de “Requalificagdo Urbana: O Espaco da Cidade
voltado para as Pessoas” a 3 de Maio de 2003, realizada no Auditério da

Universidade Atlantica. Barcarena.
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e “Il Jornadas de Recursos Hidricos” realizadas na Universidade de Evora -
Espirito Santo, 16, 17 e 18 de Outubro de 2003.

e Ciclo de Conferéncias denominado “Ecologia da Sustentabilidade Agro-
Florestal”, orientado pelo Prof. Doutor Fernando Catarino, promovido pela Esta¢do
Agrondmica Nacional nos dias 25 de Outubro, 15, 22 e 29 de Novembro de 2004.

e Jornada “Culturas Transgénicas — Apresentacdo dos Resultados do Projecto
Agro n® 17 — Estudo de Impactes de Milho Geneticamente Modificado em
Ecossistemas Agricolas”, Promovida pela Direc¢do-Geral de Proteccdo das Culturas,

realizada em Oeiras, no dia 24 de Junho de 2005.

e Workshop para formadores na area do Uso Sustentavel de Pesticidas, promovido
pela Direccdo-Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural, com a duracdo de 6

horas.

PUBLICACOES

Participou na elaboracédo e foi responsavel pela publicacdo dos seguintes documentos

(os documentos referentes ao ano em curso estdo disponiveis para consulta, no site

www.dgadr.pt):

e Guia dos Produtos Fitofarmacéuticos. Lista de Produtos com venda autorizada. 2011
e Guia dos Produtos Fitofarmacéuticos. Lista de Produtos com venda autorizada. 2010
e Guia dos Produtos Fitofarmacéuticos. Lista de Produtos com venda autorizada. 2009
e Guia dos Produtos Fitofarmacéuticos. Lista de Produtos com venda autorizada. 2008

e PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS Informacio referente ao 2° trimestre de
2011

e PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS Informacdo referente ao 1° trimestre de
2011

e PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS Informagio referente ao 4° trimestre de
2010
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RESUMO

Como tema do presente Relatério de Actividade Profissional foi eleito o tema
“Residuos de Produtos Fitofarmacéuticos”. A escolha prende-se com um interesse e
experiéncia especifica nesta area, uma vez que a autora deste relatorio exerce desde
1991 fungdes na area da Homologacdo de Produtos Fitofarmacéuticos (FP) /

Fitofarmacologia.

A homologacdo dos produtos fitofarmacéuticos em Portugal foi sempre um processo
exigente e rigoroso que, desde os anos 60, tem sido sucessivamente adaptado as novas

realidades e aos conhecimentos cientificos que nesta matéria foram surgindo.

Da aplicacdo de pesticidas de uso agricola — normalmente designados de produtos
fitofarmacéuticos — resultam em muito casos residuos de substancias activas e/ou dos
seus produtos de degradacdo/metabolizacdo nos alimentos na altura da colheita.
Actualmente, os insecticidas, acaricidas e fungicidas sdo 0s mais preocupantes, dado
poderem ser aplicados na parte aérea das culturas quase até a colheita. Os herbicidas,
sendo utilizados na maioria dos casos a grande distancia da colheita, tém tempo
suficiente para se degradarem e os seus residuos ndo sdo normalmente detectados,
embora possam ser doseados em algumas situacfes. Todavia, sdo importantes como
contaminantes mais frequentes das aguas subterraneas, incluindo as aguas de consumo
publico. Os algicidas, moluscicidas e rodenticidas, na forma como sdo presentemente
usados, ndo constituem problema para o consumidor. No caso dos reguladores de
crescimento e nematodicidas existem situa¢des que produzem residuos a ter em conta,
na altura da colheita. Assim sendo, para garantir a seguranca do consumidor ha varios
procedimentos que devem ser verificados. O presente relatdério abordara mais
pormenorizadamente a componente dos residuos dos produtos fitofarmacéuticos, tendo
como objectivo avaliar a importancia do estabelecimento dos limites maximos destes

residuos para salvaguardar a satde do consumidor.

Palavras-chave: Produto Fitofarmacéutico, Residuos fitofarmacéuticos, limites

maximos de residuos fitofarmacéuticos, proteccdo da satde do consumidor.
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ABSTRACT

The subject of the present Report is “Residues of Plant Protection Products ". The
author has chosen this topic due to her interest and specific experience in this area, for
since 1991, the author has worked in the field of Approval of Plant Protection Products
(FP) / Phytopharmacology. The approval of plant protection products in Portugal has
always been a demanding and rigorous process that, since its inception in the 1960s, has
been adapted to new realities and scientific knowledge in this field. The use of
agricultural pesticides - usually designated as plant protection products — can often
produce residues of active substances and/or its degradation and metabolization
compounds on agriculture crops and products when they are harvest. Insecticides,
acaricides and fungicides are the most problematic compounds as they may be applied
on the shoots of agriculture plants close to harvest time. The herbicides are generally
used well before the harvest and therefore tend to have enough time to degrade and their
residues are not usually detected, although they can be dosed in some situations.
However, they may be responsible for the contamination of groundwater, including
waters for human use. The algicides, molluscicides and rodenticides, in the way they are
currently used, cause no problems for the consumer. In the case of plant growth
regulators and residues of nematodicides there are some situations in which residues are
detected at the time of harvest. Therefore, to ensure consumer safety there are several
procedures to comply with. This report aims to analyse in more detail the residues of
plant protection products, with the objective of evaluating the importance of

establishing maximum residue limits to safeguard consumer health.

Keywords: active substance, pesticide residues, maximum levels of pesticide residues

(MRLs), protection of consumer health
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ABREVIATURAS

ADI - Dose diaria de ingestao aceitavel (diariamente, ao longo de uma vida)

ASAE - Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdémica em Portugal

BPA - Boas Préaticas Agricolas

CACMEC - Comisséo de Aplicacdo de Coimas em matéria Econdmica e de
Publicidade

DGADR - Direccao Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural

EFSA - European Food Safety Authority

LMR - Limite M&ximo de Residuos

PF - Produtos Fitofarmacéuticos

SA - Substancia activa

14
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RESIDUOS DE PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS

INTRODUCAO

A utilizacdo de produtos fitofarmacéuticos na proteccdo das culturas pode originar
residuos nos produtos agricolas no momento da colheita, apds o tratamento em
armazém, ou nos produtos transformados, devendo a concentracdo desses residuos,
quando existentes, ser aceitavel para os consumidores. A avaliagdo do risco que 0 uso
do produto fitofarmacéutico pode acarretar para os consumidores é realizada pela
European Food Safety Authority (EFSA), antes do estabelecimento comunitario do

respectivo Limite Maximo de Residuos (LMR). (http://www.dgadr.pt/)

A autorizacdo de uso é condicionada pelas condi¢des de utilizagdo inscritas no rétulo
entre as quais se salientam, por serem determinantes para a concentragdo dos residuos,
as seguintes: doses de utilizagdo, Intervalo de Seguranca (IS) e, ainda, 0 n° de
aplicacBes e o intervalo entre aplicagBes. Estas condi¢des correspondem, sempre que
possivel, a necessidades da pratica fitossanitaria e devem ser rigorosamente respeitadas
para que a concentracdo de residuo no momento da colheita ndo ultrapasse o valor que
serviu de base a avaliacdo de risco e que foi considerado como aceitavel. Este valor é
conhecido como o LMR, sendo definido para cada bindmio produto agricola/substancia
activa e encontra-se publicado em legislacdo Comunitéria, devendo ser respeitado pelos
agentes econdmicos envolvidos no processo de producdo e comercializacéo de produtos
agricolas (DGADR, 2001).

15
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LIMITES MAXIMOS DE RESIDUOS E INTERVALOS DE SEGURANGA

RESIDUOS DE PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS

Apbs a leitura do Regulamento (CEE) n° 396/2005, verifica-se que um dos métodos
mais comuns de proteccdo das plantas e dos produtos vegetais dos efeitos de
organismos nocivos consiste na utilizacdo de Produtos Fitofarmacéuticos (PF), mas que
uma consequéncia possivel dessa utilizacdo podera ser a presenca de residuos nos
produtos tratados, nos animais alimentados com esses produtos e no mel produzido por

abelhas expostas aquelas substancias.

Contudo, a producdo e o consumo de produtos de origem vegetal e animal
desempenham um papel muito importante na Comunidade. O rendimento da producdo
vegetal é permanentemente afectado por organismos prejudiciais. Neste contexto, torna-
se essencial proteger as plantas e os produtos vegetais contra esses organismos a fim de
evitar danos as plantas e aos produtos vegetais, assegurar a qualidade dos produtos
colhidos e ainda acautelar perdas de rendimento. O controle de pragas, pela aplicacdo de
PF, é um dos maiores desafios dos produtores agricolas. Se tal controle ndo for
eficiente, havera, provavelmente, uma substancial redugdo na produtividade das culturas
e na rentabilidade da actividade produtiva com o respectivo aumento nos pregos dos
produtos agricolas. Como tal, sdo pontos-chave para garantir a competitividade do

sector agricola, num mundo globalizado.

Como a salde publica se deve sobrepor ao interesse da proteccdo das culturas (Directiva
91/414/CEE do Conselho, de 15 de Julho de 1991), importa assegurar que esses
residuos ndo estejam presentes em niveis que representem um risco inaceitavel para 0s

seres humanos e, sempre que relevante, para 0s animais.

Para uma maior compreensao do tema, refere-se que segundo o Dec-Lei n° 94/98 de 15
de Abril, designa-se por Residuos de PF, uma ou mais substancias presentes no interior
ou & superficie dos vegetais ou dos produtos de origem vegetal, dos produtos animais
comestiveis, ou no ambiente, e resultantes da utilizacdo de um PF, bem como os

respectivos metabolitos e produtos resultantes da sua degradacéo ou reaccéo. O residuo
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dos PF é expresso em miligramas de PF por quilograma de produto agricola (mg/kg) ou

em partes por milhdo (ppm).

Imediatamente ap6s a aplicacdo de um PF numa cultura, forma-se a sua superficie um
depdsito. O nivel deste depende da dose de PF utilizado, tipo de formulacgdo,
caracteristicas fisico-quimicas e respectiva toxicidade, do tipo de aplicagdo (por
condicionar as dimensdes das gotas de pulverizacdo), morfologia e natureza da
superficie vegetal e das condigfes climaticas na altura da aplicagdo (chuva, vento,

temperatura, humidade e luz solar/luminosidade) (Coscolla, 1988).

Varios sdo os factores que, posteriormente, vao condicionar o modo e velocidade de

dissipacdo do depdsito e, portanto, o nivel de residuo num dado momento.

FACTORES QUE INFLUENCIAM O NIVEL DE RESIDUOS PRESENTES NO
PRODUTO AGRICOLA

Segundo Santos, 2003, a ingestdo de residuos de PF, através dos alimentos pode ser
considerada indesejavel, uma vez que estes produtos sdo, em principio, téxicos. Como
tal, a dose de aplicacdo do produto deve ser tdo baixa quanto possivel e o intervalo de
seguranca deve ser o mais longo possivel, desde que seja compativel com a proteccéo
fitossanitaria da cultura. Mesmo nestas circunstancias, podem ocorrer residuos
importantes na altura da colheita, pelo que se torna importante avaliar o seu significado

toxicoldgico.

Ferreira, 1991, refere que na altura da colheita, o nivel de residuos presentes no produto

agricola depende de varios factores como:
- a natureza e caracteristicas do PF;
- 0 tipo de cultura tratada, incluindo a morfologia e tipo da superficie;

- 0 estado fenologico da cultura na data da realizacdo dos tratamentos fitossanitarios e,

em particular, na data do Ultimo tratamento;

- 0 método de aplicagdo do produto, incluindo a concentracdo e o volume de calda

aplicada;
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- 0 tipo de equipamento utilizado;
- 0 nimero de tratamentos efectuados;

- 0s intervalos entre tratamentos e, em especifico, o intervalo entre o Gltimo tratamento

e a colheita do produto agricola;

- as condicOes climatéricas, durante a realizacdo dos tratamentos e entre 0s tratamentos

e a colheita do produto agricola;

- as propriedades fisicas e quimicas do solo, no caso das aplicaces dirigidas ao solo.

Sendo os LMR, os valores maximos de residuos admissiveis terdo de ser compativeis
com as praticas fitossanitarias necessarias para a proteccdo das culturas e, em

simultaneo, garantir a seguranca do consumidor (European Commission, 2003).

Perante o supra dito, ha pois que ter em consideracdo toda a variabilidade possivel no
respeitante aos factores que influenciam o nivel de residuos presentes no produto

agricola.

Os dados de residuos, exigidos pelos Servicos de Homologagdo de PF as empresas
requerentes de autorizagbes de venda para um determinado PF, devem conter
informacgdes claras sobre as condi¢des em que os estudos foram realizados e devem
corresponder as finalidades e condigBes de utilizacdo propostas para esse PF. Nesses

elementos devem constar, entre outros, estudos de:
- boas praticas agricolas - Proteccéo Integrada e Producéo Integrada;

- degradacéo de residuos, realizados em laboratério dotado da credencial BPL — Boa

Prética Laboratorial;
- extrapolacdo de dados;
- residuos nos produtos agricolas doméstica e/ou industrialmente transformados;
- residuos em produtos de origem animal;
- métodos de analise para determinacéo dos residuos;

- dados toxicolégicos (requisitos expressos no Dec-Lei n° 94/98);
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As caracteristicas da cultura tratada influenciam, significativamente, ndo s6 o nivel de
deposito, essencialmente através da sua morfologia, mas também a evolucdo dos

residuos do PF.

Factores como as caracteristicas da formulacdo, adjuvantes existentes nas formulac6es
de PF ou o tipo de aplicacdo utilizado (de um modo geral, os depdsitos resultantes de
aplicaces, por pulverizacdo, sdo mais persistentes do que os resultantes de polvilhacdo)

influem na persisténcia do residuo. (Cascolla, 1988).

Embora as propriedades da substancia activa (SA) e da superficie do alvo bioldgico
(hortofruticolas) sejam fixas, o tipo de formulacdo do PF pode ser modificado para que
o0 dep0sito seja menos nocivo, pratica esta a que a industria de PF recorre muitas vezes.
O tipo de formulacdo fornece, portanto, uma ligacdo importante entre as
caracteristicas/propriedades que optimizam a eficiéncia da aplicagdo e a maxima

eficiéncia bioldgica. (Cottrell, 1987).

Adicionalmente, os factores climaticos também influenciam a dissipagdo do PF, através
de ac¢Bes mecanicas, fisicas ou quimicas. A chuva e o vento podem levar & eliminagéo
mecénica do residuo e tanto mais significativo serd, quanto menos seco e menos
aderente estiver o deposito. A eficacia desta eliminacdo mecénica dependera das
caracteristicas da formulacdo, da velocidade do vento e intensidade da chuva. A
temperatura e a humidade originam perdas, em maior ou menor extenséo, consoante as

caracteristicas do PF, nomeadamente o seu poder de solubilizacéo e volatilizagao.

O depédsito de PF susceptiveis a luz solar/luminosidade ¢é afectado pela foto degradacéo,
por absor¢do da energia da radiacéo solar, que ao excitar os seus electrdes, pode ocorrer
a ruptura de ligac@es e a inactivacdo da molécula. (Holland et al., 1994). A degradacédo
bioguimica constitui um dos factores fundamentais para a eliminacéo do residuo de um
PF numa dada cultura; os processos metabdlicos/transformacdes enzimaticas, por meio
de reaccles, poderdo converter o PF em diferentes produtos de degradacdo
(metabolitos). Estes compostos, poderdo ser variaveis e, deste modo, ser isentos de
toxicidade, e assim, sem significado toxicoldgico. No entanto, também poderao

apresentar toxidade semelhante ou até superior ao PF inicialmente aplicado.

Alguns processos podem de uma forma continuada influenciar os residuos apds a

colheita e durante o periodo de armazenamento dos produtos agricolas. Nestes

19

Magda Teixeira de Almeida Henriques Outubro 2011 Universidade Atlantica



Relatério de Actividade Profissional
Grau de Mestre em Ambiente, Territério e Desenvolvimento Sustentavel

processos estdo incluidos: a volatilizacdo, a foto degradacdo, a penetracdo, reaccGes

quimicas. (Holland et al., 1994)

Relativamente a influéncia da foto degradacéo, esta geralmente cessa ou é claramente
reduzida a partir do momento em que o produto € retirado do campo e armazenado. O
facto de, muitas vezes, os produtos agricolas serem submetidos a lavagem, escovagem e
limpeza entre outros, antes do periodo de armazenamento, pode reduzir de imediato os

niveis de residuos de PF neles existentes.

Os processos pos-colheita que envolvam a utilizacdo de calor podem acelerar a
volatilizagdo, hidrolise ou outros processos de degradagdo de residuos de PF, ao
contrario do que acontece com 0s processos de secagem que podem resultar numa maior
concentracdo de residuos, em virtude da perda de humidade do produto (Holland et al.,
1994).

Outro parametro da pds-colheita com influéncia nas concentracdes finais de residuos
nos produtos agricolas é a temperatura de armazenamento. Para a maior parte dos
produtos frescos e de alto teor em 4gua, o armazenamento ocorre a temperaturas entre
0s 0 e 5° C. Para a maior parte dos PF estas temperaturas ndo influenciam ou
influenciam muito pouco a degradacdo dos residuos como demonstram 0s estudos
efectuados em 1986 por White & Nowichi.

Conforme aferido, a degradacéo do residuo de um PF nos produtos de origem agricola
é, assim, o resultado da interaccéo de diferentes factores. Os estudos de degradagdo de
residuos, efectuados em ensaios adequados, com correctas amostragens, permitem

esclarecer o nivel de residuos na altura da colheita.

LIMITE MAXIMO DE RESIDUOS

Os PF deixam residuos onde quer que sejam utilizados, as vezes inalterados (na sua
forma quimica original) e, muitas vezes, sob a forma de produtos degradados, até que
ocorra a sua degradacdo final, cuja duracdo é variavel. No ambiente, alguns mais
persistentes podem até passar de uma cultura para um animal, e desse animal para o
homem. Por essa razdo é que se estabelece em lei, a quantidade maxima de residuos
desse PF permitida para determinado produto agricola.
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Para o correcto estabelecimento de LMR de determinada substancia activa num
alimento, é necessério levar em consideracéo as condicdes edafocliméticas, as pragas
presentes no ambiente, as indicacbes de dose e forma de aplicacdo, bem como o
intervalo de seguranca proposto. Esse conjunto de factores, que interferem no resultado
do LMR, é denominado Boas Préticas Agricolas (BPA).

Em resumo, pode-se dizer que os LMR fornecem elementos para a viabilizacdo das
praticas fitossanitarias constantes do rotulo, para a salvaguarda da sadde do consumidor,
permitem a comercializacdo, sem entraves, dos produtos agricolas tratados com PF e

fornecem ainda uma referéncia numérica para o controlo oficial de residuos.

Com base no Regulamento 396/2005, de 23 de Fevereiro, e com o0 apoio de um Técnico
Superior da Direccdo Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural, elaborou-se o
esquema que se segue com o procedimento seguido para se atingir o pardmetro LMR

para cada cultura

PROCEDIMENTO PARA O ESTABELECIMENTO DE LMR
v

ESTUDOS DE TOXIDADE SUB-CRONICA E CRONICA

Determina-se a dose/concentracdo que ndo provoca quaisquer efeitos toxicos nos
animais testados, isto €, a dose maxima de PF que poderéa ser ingerida, diariamente, pela
espécie animal de laboratorio, durante toda a sua vida, sem que se verifiquem quaisquer

efeitos adversos que sejam atribuidos a ingestdo do produto.

A avaliacdo dos riscos de exposicdo (sub-crénica e crénica) aos residuos de um PF nos

alimentos ¢ efectuada através do calculo do PF, ingerido segundo a equacéo:

PF ingerido = ) da concentracio residuos do PF ingerido x Peso dos alimentos

consumidos
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NIVEL DIARIO DE INGESTAO ACEITAVEL (ADI)

Quantidade maxima de residuos de um PF que um adulto/60 kg pode ingerir em cada
dia da sua vida sem causar efeitos adversos.

A ingestdo diaria de um dado PF, num determinado alimento, obtém-se multiplicando o

nivel de residuos, doseado nesse alimento, pela quantidade consumida do mesmo.

A ingestdo total do residuo desse PF obtém-se através do somatdrio de ingestbes

referentes a cada produto alimentar, onde aquele PF foi aplicado.

Este valor sera tanto mais realista quanto maior for o conhecimento das caracteristicas
da dieta alimentar de uma determinada populacdo, o nivel de residuos na parte
comestivel da cultura, assim como a percentagem de perdas no nivel de residuos
provocados pelo transporte, armazenagem, transformacdo industrial e praticas culinarias

(lavagem, descasque, cozedura, etc.).

Deste modo, fixa-se o nivel m&ximo diario de ingestdo aceitavel para o homem (ADI)
do PF/alimento em causa, (por forma a que o consumidor ndo ingira mais do que o nivel

diério aceitavel).
Estes procedimentos pressupdem a disponibilidade de dados e informagdes sobre dietas
alimentares:

- consumos médios dos alimentos para avaliagdo da exposicéo;

- consumos criticos de grupos especiais, habitualmente criancas (1 2 a 4 % anos,
pesando 14,5 kg).

Quando se verificar que a ingestdo diaria de um PF é superior ao nivel diario de
ingestdo aceitavel para o homem, torna-se necesséario rever os usos, condigdes de

utilizacdo fitossanitarias e os IS, de modo que o valor de ADI nunca seja ultrapassado.
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NIVEL MAXIMO TOXICOLOGICAMENTE PERMITIDO DE SUBSTANCIA
ACTIVA NA CULTURA / ALIMENTO

LIMITE MAXIMO DE RESIDUO (LMR)

Posteriormente, se se verificar (através da realizacdo de estudos de residuos) que o
nivel de residuos de PF, em produtos alimentares de origem vegetal, produzidos
segundo os conceitos de uma Boa Pratica Agricola ou de Proteccdo e Produgdo
integradas, ndo atinge, na altura da colheita, o valor méximo toxicologicamente
aceitavel e, diante do principio aceite, de que a quantidade de produto toxico ingerido
deve ser reduzida ao minimo possivel, os LMR baixar-se-do, desde que compativeis

com os problemas fitossanitarios a resolver.

Face ao exposto verifica-se que para a aceitabilidade dos LMR, torna-se necessario
fazer primeiramente uma antevisdo da ingestdo do PF, através da dieta alimentar e
comparar entdo o valor encontrado com a ingestdo diéria aceitavel para o homem para

avaliacdo da exposicao crénica e da exposicao aguda.

v

Intervalo de Seguranca (IS)

E essencial que se respeite IS, ou seja, o tempo que deve decorrer entre a ultima
aplicacdo do PF e a colheita para o par PF/cultura com a finalidade de se garantir niveis
de residuos seguros do ponto de vista toxicol6gico, na altura da safra e, assim,
assegurando-se, que a colheita, o nivel de residuo de um PF esteja inferior ou igual ao
LMR para esse PF.
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INTERVALO DE SEGURANCA

A autorizagdo de uso é condicionada pelas condi¢Bes acima referidas e o Intervalo de
Seguranga (1.S.), é assim, definido como o periodo de tempo minimo que deve decorrer
entre a Ultima aplicacdo do produto fitofarmacéutico na cultura e a colheita do
correspondente produto agricola de modo a garantir que, na altura da colheita, a
concentracdo de residuos nesse produto agricola ndo ponha em risco a salude do
consumidor. (http://www.dgadr.pt/).

Para produtos agricolas armazenados, o I.S. é o periodo de tempo minimo que deve
decorrer entre o tratamento em armazeém e o consumo ou venda desse produto, de modo
a garantir que, na altura do consumo ou venda, a concentracdo de residuos no produto

agricola tratado ndo ponha em risco a satde do consumidor.

Com este objectivo, 0 Regulamento (CE) n.° 396/2005, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 23 de Fevereiro, veio definir o quadro legal para o estabelecimento de
LMR de pesticidas no interior ou a superficie dos géneros alimenticios e dos alimentos
para animais, de origem vegetal ou animal discriminados no seu Anexo | (Regulamento
CE n° 178/2006, da Comissao, de 1 de Fevereiro de 2006).

Os Anexos I, 11l e IV do Regulamento (CE) n.° 396/2005, de 23 de Fevereiro foram
publicados pelos Regulamentos (CE) n.° 149/2008, da Comissédo, de 29 de Janeiro e n°
839/2008 de 31 de Julho. Destes diplomas constam os LMR harmonizados, até 1 de
Setembro de 2008 (anexos Il e IlIl) e as substancias activas para as quais ndo é
necessario estabelecer LMR (anexo 1V). As alteracGes a estes Anexos serdo publicadas

também a nivel Comunitério, através de Regulamentos.

O Anexo VII foi estabelecido pelo Regulamento (CE) n° 260/2008, de 18 de Marco e
cria uma lista de combinacéo substancia activa/produto abrangidos por uma derrogacao,

no que respeita a tratamento p6s-colheita, com um fumigante.

Para as substancias activas de produtos fitofarmacéuticos sem LMR na legislacéo (salvo
algumas situacfes de excepcdo devidamente justificadas nomeadamente, substancias

activas isentas de LMR, incluidas no anexo V), ndo é permitido, em produtos agricolas,
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um residuo de valor superior a 0,01 mg/kg, a ndo ser que sejam fixados outros LMRs,

tendo em conta os métodos analiticos de rotina disponiveis.

Quando for necessério alterar um LMR, que conste nos anexos Il e 111, propor um novo
LMR ou solicitar a inclusdo de uma substancia no anexo 1V, os requerentes deverdo
faze-lo de acordo com normas emitidas pela DGADR (Circular n° 6/DSPFSV/2008).

Considerando a existéncia de um periodo transitorio (artigo 49°, do Regulamento
396/2005), poderao estar no mercado produtos agricolas com residuos decorrentes de
uma Ultima utilizacéo de produtos fitofarmacéuticos anterior a 1 de Setembro de 2008.
Os LMRs a considerar neste caso, sdo os legalmente estabelecidos, antes da entrada em
vigor do Regulamento (DGADR, 2001).

DIFICULDADES NA DETECCAO DE LMR

Uma das dificuldades com que os técnicos da Direccdo Geral de Agricultura e
Desenvolvimento Rural se deparam frequentemente é o facto de o LMR ser
determinado para o produto inteiro. Em situacdes, como por exemplo a deteccdo de uma
infraccdo ao LMR definido, por exemplo, para a banana e tendo em conta que nédo
comemos a casca, € necessario fazer uma pesquisa no fruto sem casca. Todo este
processo, no caso de frutos com casca que ndo é comida, torna-se moroso e por vezes

ineficaz uma vez que o lote apreendido, entretanto, apodrece.

Existem quatro Laboratorios nacionais que integram a rede nacional para o controlo de
residuos de pesticidas em produtos de origem vegetal. Pare se ter uma ideia da situagéo
refere-se que sdo recebidas por ano, por exemplo, no laboratorio INRB/L-INIA
(localizado na Quinta do Marqués, Oeiras), cerca de 370 amostras para pesquisa de
residuos de pesticidas, 0 que representa, aproximadamente, 5000 analises a serem
efectuadas. De acordo com a informagdo obtida pela autora junto dos técnicos deste
laboratdrio, os mesmos ndo identificam dificuldades em termos de meios humanos; a
grande dificuldade encontra-se no campo financeiro, uma vez que o0 or¢camento por
vezes ndo permite a aquisicdo dos materiais e reagentes necessarios. Foi ainda referido
pelos técnicos que, tendo em vista o cumprimento do objectivo de cumprir o programa
coordenado comunitério, prevé-se a possibilidade do envio de algumas amostras para
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7

laboratdrios fora da rede oficial. O mesmo procedimento é efectuado quando se
necessita de pesquisar certos compostos que ainda ndo fazem parte das listas de

compostos analisaveis pelos laboratorios oficiais nacionais.
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CONCLUSAO

E opinido unanime dos consumidores de produtos tratados com pesticidas, que estes
representam um perigo para a saide humana. S6 a palavra ‘pesticidas’ por si s0, tem
uma conotacdo negativa. E também inegavel que, presentemente, existe uma maior
preocupagdo com a qualidade dos alimentos, de forma a ndo prejudicar a saide do
consumidor e alcancar a sustentabilidade das necessidades alimentares, face ao
crescente aumento da populagdo. Porém, a avaliacdo para posterior definigdo dos limites
méaximos de residuos é, nos dias de hoje, muito rigorosa. Partindo do pressuposto que
todas as instrugdes inscritas nos rétulos sdo cumpridas, pode-se dizer, que estes

produtos ndo representam risco para o consumidor.

Relembra-se que, quando se diz que os produtos fitofarmacéuticos sdo seguros, é
sempre no contexto dos conhecimentos técnico-cientificos actuais, pois podem sempre
surgir, em resultado de novas investigacdes, riscos ndo previstos. Por exemplo, s6 hé
poucos anos se descobriu que alguns pesticidas tinham um efeito desregulador
enddcrino. No ambito dos PF, periodicamente, sdo desenvolvidos novos estudos onde se
podem detectar efeitos secundarios criticos, anteriormente ndo detectaveis e que levam a

retirada de produtos do mercado.

Quando se fala dos riscos dos PF, ndo se deve esquecer os beneficios. Por exemplo, hé
fungos que, por metabolizacdo, originam em determinados alimentos dioxinas de
elevada toxicidade, como por exemplo a ‘2,3,7,8-tetraclorodibenzo-p-dioxina’, também
conhecida como TCDD ou, popularmente, como dioxina de Seveso. Os fungicidas,

nestes casos desempenham um papel fundamental no seu controle.

E de referir ainda que os rdtulos de PF contém obrigatoriamente as doses apropriadas de
aplicacdo, as precaugdes bioldgicas a ter em consideragdo, a época e 0 modo correcto de
preparacdo e aplicacdo do produto, o intervalo de seguranca, entre outra informacgéo de
igual importancia. Porém, nem sempre, os utilizadores efectuam uma leitura atenta, ndo
se observando nesses casos o cumprimento efectivo do descrito no rétulo dos PF o que,
consequentemente, pode resultar num aumento da presenca de residuos acima do LMR

nos vegetais e produtos de origem vegetal.
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Outro elemento que importa insistir consiste na introducdo e desenvolvimento da
Proteccdo Integrada e abordagens e técnicas alternativas (em particular ndo quimicas),
até porque, a partir de 2014, a “Directiva Quadro do Uso Sustentavel de Pesticidas”,

impde esta orientacdo.

O parametro LMR e a sua determinacdo sdo também importantes ndo s6 para a salde
publica, mas também para o comércio, visto que, ocasionam diversos impactes que
podem representar em alguns casos, obstaculos ao comércio com paises nao
pertencentes a Unido Europeia, especialmente, quando o valor estabelecido para este

parametro ndo € coincidente.

28

Magda Teixeira de Almeida Henriques Outubro 2011 Universidade Atlantica



Relatério de Actividade Profissional
Grau de Mestre em Ambiente, Territério e Desenvolvimento Sustentavel

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e Coscolla, R. (1988) — Problematica de residuos derivados de la utilizacion de

productos fitosanitarios. Generalitat Valéncia. Conselleria d’Agricultura i Pesca.

e Cottrell, H.J. (1987) — Pesticides on plant surfaces. Ed. Society of Chemical
Industry. Toronto, 362pp.

e DGADR (2011) - Guia dos Produtos Fitofarmacéuticos. Lista dos Produtos

Fitofarmacéuticos com Venda Autorizada. Compilado por Magda Henriques.

e DGADR (2011a) — Programa Oficial de Controlo de Residuos de Pesticidas em
Produtos de Origem Vegetal para o Triénio 2011-2013

e Holland, PT.; Hamilton, ED.; B. & Skidmore, M.W. (1994). Effects of storage
and processing on pesticide residues in plant products. Pure APP. Chem, 66(2): 335-
336

e Racke, K.D. (2003) — Release of pesticide into the environment and initial
concentrations in soil, water and plants. Pure App. Chem, 75 (11-75): 1905-1916

e Santos, J.R. (2003) — Controlo oficial de residuos de pesticidas — Avaliacdo do

risco para o consumidor: 14 pp

e White, N.D.G. & Nowichi. T.W. — Studies on the spray drift of plant protection —{ Formatted: English (U.K.)

products. Pure app. Chem, 67 (6-7) : 2100-2148

LEGISLACAO CONSULTADA

e Directiva 91/414/CEE do Conselho, de 15 de Julho
e Decreto Lei 82/2003, de 23 de Abril
e Regulamento (CEE) n° 396/2005, de 23 de Fevereiro

29

Magda Teixeira de Almeida Henriques Outubro 2011 Universidade Atlantica



Relatério de Actividade Profissional
Grau de Mestre em Ambiente, Territério e Desenvolvimento Sustentavel

e Regulamento (CE) n° 1107/2009, do Parlamento Europeu e do Conselho de 21 de
Outubro de 2009, relativo a colocacdo dos produtos fitofarmacéuticos no mercado e
que revoga as Directivas 79/117/CEE e 91/414/CEE do Conselho

e Directiva 2009/128/CE, de 21 de Outubro, que estabelece um quadro de accéo a

nivel comunitario para uma utilizagdo sustentavel dos pesticidas
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o http://www.isa.utl.pt/files/pub/ISAPRESS/PDF_Livros ProfPedroAmaro/Reducao
Riscos_Pesticidas.pdf (consultado em 26/10/2011)
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LEGISLACAO APLICAVEL (Comunitaria e Nacional)

COMUNITARIA

Regulamento (CE) n° 178/2002, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 28 de
Janeiro, que determina os principios e normas gerais da legislagdo alimentar, cria a
Autoridade Europeia para a Seguranca dos Alimentos e estabelece os procedimentos
em matéria de seguranca dos géneros alimenticios;

Regulamento (CE) n° 882/2004, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de
Abril, relativo aos controlos oficiais realizados para assegurar a verificacdo da
legislacdo relativa aos alimentos para animais e aos géneros alimenticios e das
normas relativas a saude e bem-estar dos animais;

Regulamento (CE) n° 396/2005, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de
Fevereiro, relativo aos limites maximos de residuos de pesticidas no interior e a
superficie dos géneros alimenticios e dos alimentos para animais, de origem vegetal
ou animal, e que altera a Directiva91/414/CEE, do Conselho;

Regulamento (CE) n° 600/2010, da Comissdo, de 1 de Fevereiro, que altera 0 Anexo
I do Regulamento (CE) n° 396/2005, do Parlamento Europeu e do Conselho, que
enumera 0s géneros alimenticios e os alimentos para animais aos quais se aplicam
limites maximos de residuos de pesticidas;

Regulamento (CE) n° 149/2010, da Comissdo, de 29 de Janeiro, que altera o
Regulamento (CE) n° 396/2005, do Parlamento Europeu e do Conselho, ao criar 0s
anexos II, 1l e IV que fixam limites maximos de residuos para os produtos
abrangidos pelo anexo | do mesmo regulamento;

Regulamento (CE) n° 299/2008, do Parlamento Europeu e do Conselho, que altera o
Regulamento (CE) n° 396/2005, relativo aos limites maximos de residuos de
pesticidas no interior e a superficie dos géneros alimenticios e dos alimentos para
animais, no que diz respeito as competéncias de execucdo atribuidas a Comissao;
Regulamento (CE) n° 839/2008, da Comissdo, de 31 de Julho, que altera o
Regulamento (CE) n° 396/2005, do Parlamento Europeu e do Conselho, no que se
refere aos anexos Il, 11 e IV relativos aos limites maximos de residuos de pesticidas

no interior e a superficie de determinados produtos;
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Regulamento (CE) n° 669/2009, da Comiss&o, de 24 de Julho, que estabelece regras
relativas aos controlos oficiais reforcados a efectuar em conformidade com o
disposto no Regulamento (CE) n°® 882/2004, as importacdes dos géneros
alimenticios de origem ndo animal enumerados no seu anexo I;

Regulamento (CE) n° 1099/2010, da Comisséo, de 26 de Novembro, que altera o
anexo | do Regulamento 669/2009, que da execucdo ao Regulamento n® 882/2004,
no que respeita aos controlos oficiais refor¢ados na importacdo de certos alimentos
para animais e géneros alimenticios de origem néao animal;

Regulamento da Unido Europeia n°® 915/2010, de 12 de Outubro, relativo ao
programa plurianual de controlo para 2011, 2012 e 2013, destinado a garantir o
respeito dos limites maximos de residuos de pesticidas no interior e a superficie dos
alimentos de origem vegetal e animal e avaliar a exposicéo dos consumidores a estes

residuos.

NACIONAL

e Decreto-Lei n® 94/98, de 15 de Abril, que adopta as normas técnicas de
execucdo referentes a colocagdo dos Produtos fitofarmacéuticos no mercado,
actualizando a transposicao da Directiva n® 91/414/CEE, do Conselho, de 15 de
Julho;

e Decreto-Lei n° 144/2003, de 2 de Julho, nos seus artigos 10° e 11°, relativos aos
métodos de colheita de amostras e aos métodos de analise para controlo de
residuos de pesticidas nos produtos agricolas de origem vegetal, e que transpde a
Directiva n° 2002/63/CE, da Comiss&o, de 11 de Julho.
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ENDERECOS RELEVANTES

e Informacdo geral sobre limites maximos de residuos:
http://ec.europa.eu/sanco_pesticides/public/index.cfm

e Sistema de alerta rapido (RASFF):
http://ec.europa.eu/food/food/rapidalert/index_en.htm

e Autoridade Europeia de Seguranga dos Alimentos:

http://www.efsa.europa.eu/

e Direccdo-Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural:

http://www.dgadr.pt/default.aspx
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