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Propriedades Psicométricas da Falls Efficacy Scale International em ldosos:
Reviséo Sistematica de Literatura

O

Idosos [E a populagdo em que o compromisso da marcha é mais frequente
(Marques-Vieira, 2013, Marques-Vieira et al, 2015), aumento do envelhecimento em
Portugal (WHO,2002; INE,2011; OPSS, 2015), continuidade do percurso académico da i
investigadora principal. yu

Motivacao

Introducéao

Objetivos
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Metodolodi Incapacidades [As incapacidades resultantes do envelhecimento ganham
etodologia destaque com as alteracbes demograficas (Menoita et al, 2012; Marques-Vieira et al,
2015; Marques-Vieira et al, no prelo a) ].

Queda [E um dos preditores principais nos idosos (Sousa et al, 2016; Marques-Vieira
""""" i etal, no prelo b)],
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Discussao

Medo de cair [O medo de cair provoca falta de confianca nas tarefas do
guotiadiano, restricdo nas atividades sociais e aumento da dependéncia. A
investigacdo demonstra que €& causador de institucionalizacdo, mesmo
nquando 0s idosos nao cairam (Marques-Vieira et al, no prelo b)],
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Reflexao Final
FES-I [A Falls Efficacy Scale international é constituida por 16 itens, utilizada

L internacionalmente em diversos contextos (Sousa et al, 2016; Marques-Vieira et al, no
Referéncias L prelo b)]
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FES-I Portugal

Introducéao

Objetivos

Legenda: 1: Nem um pouco preocupado; 2: Um pouco preocupado; 3: Muito preocupado €; 4. Extremamente preocupado
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Protocolo da Revisao Sistematica da Literatura

Introducao

Objetivos

Questéo de investigacao:
Metodologia
Quais as propriedades psicométricas da FES-I em idosos

: : 5
Resultados residentes na comunidade~

Discussao Data:

Pesquisa realizada em 2015, referente a publicacdes dos
Concluséo Gltimos 10 anos.

Disponibilidade:

ReflexdoiRial Em texto integral.

Referéncias
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Local:
Plataforma EBSCOHost®.

Formula de pesquisa:

(Validation) AND (Reliability) AND (Accidental Falls)
AND (FES-I OR Falls Efficacy Scale International).

Estratégia PICo:
Population —idosos;
Interest Area - Propriedades psicométricas da Falls
Efficacy Scale International;
Context - viver na comunidade em diferentes
contextos culturais.
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O

Revisao Sistematica da Literatura

Particularidades éticas:

Rigor,

Processo continuo,
Fontes primarias,
Honestidade intelectual e

Evidéncia atual.

(Nunes, 2013)
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o
i Referéncias identificadas
T n= 27 Excluséo de duplicados
= n=3
O Excluidos pelo titulo por PICo
= Resumos avaliados n=10
n=14
2 Excluidos pelo resumo por PICo
S n=4
g Texto completo
L Excluidos face aos critérios de
i) incluséo e excluséo
@ : n=0
= Estudos selecionados
IS n=10 ) o
> Excluidos critérios do JBI
I n=0
* Amostra
§ n=10
=
2 (Prisma, 2015)
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Recomenda em Pesquisas de Reabilitagéo:

- - Ensaios clinicos, pratica clinica e em programas de prevencao de
Referéncias guedas em pessoas idosas.
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Introduc&o Este estudo da énfase a:

Objetivos

Metodologia

Resultados
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