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Resolucdo de Problemas de Situac@es do Quotidiano — Relacdo entre a Cognicdo e a Comunicacdo em

Adultos sem patologia, com idades entre os 20 e 0s 35 anos

Marta Costa, 201092235

RESUMO

A comunicacédo requer uma complexa interagdo entre cognicao, linguagem e fala e essa relagéo implica
areas como a atencdo, memoria, raciocinio, organizacdo, planeamento e resolucdo de problemas. A
intervencdo direcionada a resolucdo de problemas tem o intuito de desenvolver estratégias
compensatdrias de memoria, estratégias formais de resolucdo de problemas e a sua aplicagdo em
atividades funcionais e melhorar a atencdo a diferentes niveis. Objetivos: caraterizar 0 processamento
cognitivo dos adultos com 20-35 anos; caraterizar o processo de nomeacdo dos adultos com 20-35 anos;
caraterizar o desempenho comunicativo, verbal e ndo-verbal, na resolucdo de problemas do quotidiano.
Meétodo: O estudo é do tipo exploratorio-descritivo transversal. Os dados foram recolhidos através da
Ficha de Caraterizacdo Sociodemogréfica (Vital e Ramos, 2013), do Mini Mental State Examination
(Folstein, Folstein e McHugh, 1975, traduzido por Guerreiro et al., 1994),do Teste de Nomeacao
Amstrong (Amstrong, 1996, traduzido e adaptado de Vital et al., 1997), do The Butt Non-Verbal
Reasoning Test (BNVR) (Butt e Bucks, 2004, traduzido e adaptado para o Portugués Europeu por Vital
e Ramos, 2013) e da Folha de Registo das Questdes Orais do BNVR (Vital, 2014). Participaram no
estudo 40 jovens adultos, entre os 20 e 35 anos (M=24,43; DP=4,04), 50% do género feminino e 50%
do género masculino. Resultados: No MMSE, os 40 (100%) participantes apresentaram um score total
de 27 ou mais, encontrando-se na situacdo de 7 ou mais anos de literacia. No TNA, na nomeacdo as
respostas espontaneas corretas foram 1827 (98,7%) e os tipos de erros mais frequentes nas respostas
espontaneas foram as autocorrecdes 21 (33,8%), parafasias semanticas 13 (20,9%), pausa anémica com
resposta correta 5 (8,1%) e ndo responde 5 (81%). No BNVR, na tarefa de comunicacdo ndo-verbal, os
participantes acertaram em todos os estimulos-alvo 11 (100%). Discussdo/Conclusdo: Verificou-se
atraves deste estudo que a populacao de jovens adultos, atualmente, apresenta dificuldades na habilidade
construtiva bidimensional e no processo de nomeacéo, por confrontacéo visual, 0 que néo seria esperado

tendo em conta a faixa etéria e as habilitagdes literarias da amostra.

Palavras-Chave: Comunicacdo; Desempenho Linguistico; Adultos; Resolucdo de Problemas; Processo

Cognitivo; Raciocinio ndo-verbal; BNVR
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ABTSRACT

Communication requires a complex interaction between cognition, language and speech, and this
relationship implies areas such as attention, reasoning, memory, organization, planning and problem-
solving The intervention to problem-solving has the intention to develop memory, compensatory
strategies, formal strategies for problem-solving and its application in functional activity and to improve
the attention at different levels. Objectives: characterize cognitive processing of adults 20-35 years old,;
characterize the naming processing of adults 20-35 years; characterize the communication, verbal and
non-verbal performance in problem solving of everyday situations. Method: The study is exploratory-
descriptive, cross-cut. Data were collected through the sheet Characterization Sociodemographic (Vital
and Ramos, 2013), the Mini Mental State Examination (Folstein, Folstein and McHugh, 1975, translated
by Guerreiro et al., 1994), the Nominating Amstrong Test (Amstrong 1996, translated and adapted from
Vital et al., 1997), of the Butt Non-Verbal Reasoning Test (Butt and Bucks, 2004, translated and
adapted to Portuguese by the European Vital and Ramos, 2013) and the leaf registration of Oral
Questions BNVR (Vital, 2014). A sample of 40 young adults between 20 and 35 years (M=24,43;
DP=4,04), 50% female and 50% male gender. Results: MMSE, 40 (100%) subjects had a total of 27 or
more, corresponding to seven or more years of literacy. In TNA, the correct spontaneous responses were
1827 (98,7%) and the most frequent types of errors in the spontaneous course corrections responses
were 21 (33,8%), semantic paraphasias 13 (20,9%), anomic breack with correct answer 5 (8,1%) and 5
does not respond (81%). In BNVR, the task of non-verbal communication, participants agreed target
stimuli - all 11 (100%). Discussion/Conclusion: It was found through this study that the population of
young adults currently presents difficulties in dimensional constructive skill and in the appointment
process, visual confrontation, which would not be expected given the age and educational level of the

sample.

Keywords: Communication; Language Performance; Adults; Problems Resolution; Cognitive Process;
Non Verbal Reasoning, BNVR
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1. INTRODUCAO

No dia-a-dia deparamo-nos com inimeras situacdes que implicam solucionar um problema
e para isso o ser humano tera de avaliar essa situacdo e 0 contexto onde se enquadra para
adotar estratégias e comportamentos que permitam alcangar o objetivo pretendido, isto é, a
resolucéo do problema.

A resolucdo de problemas € um processo cognitivo direcionado a alcancar um objetivo
(Mayer e Wittrck, 1996 citado por O’Neil, & Schacter, 1997) e, consequentemente, o
comportamento do individuo também serd destinado a esse objetivo, sendo por isso
necessario selecionar acdes para alcanca-lo (Kohler, 1927, citado por Castro, 2009). De
modo a ser possivel a resolucdo de um problema é necessario desenvolver funcdes
executivas, que dizem respeito a capacidade do sujeito adotar comportamentos de acordo
com os objetivos estipulados (Sullivan, Riccio, Castillo, 2009; Gazzaniga, Ivry, Mangun,
2002, citado por Godoy et al., 2010). Estas fungdes quando integradas capacitam o
individuo a tomar decises, avaliar e adequar 0s seus comportamentos e as estratégias para
a resolucao do problema (Malloy-Diniz et al., 2008, citado por Godoy et al., 2010) isto &,
orienta as funcgdes cognitivas, emocionais e comportamentais (Malloy-Diniz et al., 2008;
Strauss, Sherman, Spreeen, 2006, citado por Godoy et al., 2010).

As funcdes executivas permitem a selecdo e manipulacdo de informacdo fundamental,
inibindo componentes irrelevantes, organizando e estipulando acGes, proporcionando
flexibilidade cognitiva e comportamental e a orientacdo de atitudes (Lezak, 1995,
Gazzaniga et al., 2002 citado por Godoy et al., 2010), operando como um mecanismo de
filtragem complementar a atencdo seletiva, facilitando assim o processamento de
informacdo (Gazzaniga et al., 2002, citado por Godoy et al., 2010). Neste processamento
podemos aceder a memoria de trabalho, que € o armazenamento temporario de
informacdes, onde estas podem ser manipuladas e reorganizadas para serem utilizadas
numa determinada tarefa e, ainda, integrar informacao acerca de estimulos e conhecimentos
adquiridos e originarios da memoria a longo prazo, possibilitando uma constante
atualizagdo da memoria de trabalho (Baddeley, 2000; Gazzaniga et al., 2002; Lezak,
Howieson, Loring, 2004; Malloy-Diniz et al., 2008, citado por Godoy et al., 2010).
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Para além destas funcdes, a flexibilidade cognitiva também é fundamental na resolucéo de
problemas, pois capacita-nos a alterar estratégias de agBes e pensamentos, caso sejam
necessarios para a resolucdo do problema. Esta flexibilidade permite regular o proprio
comportamento de acordo com o contexto e as suas exigéncias (Lezak et al., 2004, citado
por Godoy et al., 2010). E necessario um planeamento para estabelecer uma estratégia
sequencial, sendo que o componente cognitivo central é considerado fulcral na resolucéo de
problemas, especialmente porque abarca solugdes originais (Krikorian, Bartok e Gay, 1994
citado por Godoy et al., 2010) e estimula o reconhecimento e a estruturacdo de um conjunto

de acBes que permitem essa resolucéo (Lezak et al., 2004, citado por Godoy et al., 2010).

O conhecimento metacognitivo é a area que melhor contribui para o controlo dessas a¢des
na resolucdo de problemas e que permite aos individuos reconhecer e representar as
situacOes, tendo mais facil acesso as estratégias disponiveis e suscetiveis de se poderem
aplicar. Esse conhecimento é alcancado através de experiéncias metacognitivas e da
afetividade, que consistem na percecdo do grau de sucesso na realizacdo de uma tarefa,
estimulando o raciocinio consciente e fornecendo conhecimentos acerca do proprio
pensamento, permitindo ao individuo possuir conhecimentos sobre si préprio, dos fatores
ou variaveis, da tarefa e da estratégia e como poderdo influenciar o resultado dos
procedimentos cognitivos e, posteriormente, avaliar os procedimentos e resultados. Os
processos executivos sao essenciais para 0 desenvolvimento do conhecimento
metacognitivo (adaptado de Lawson, 1984, citado por Ribeiro, 2003), atraves da operacédo
dos processos executivos desenvolver-se-a4 a flexibilidade cognitiva e da metacognicéao
resultara o conhecimento metacognitivo. Na aprendizagem, este conhecimento é um

processo controlado, de constante e consciente monitorizagéo (Ribeiro, 2003).

Numa perspetiva funcional, o processamento na resolucdo de um problema segue as
respetivas etapas: formulacdo de uma representacao inicial, elaboragdo através de métodos
gerais e/ou especificos para uma potencial solucdo, caso necessario reformula-se a
representacdo inicial e, finalmente, executa-se a solucdo (Castro, 1991). Quanto a
classificacdo de Greeno (1978), citado por Castro (1991), os tipos de problemas
relativamente bem definidos s&o os problemas de (re)organizac¢ao ou arranjo, de inducdo de
estrutura e de transformacdo. Os problemas de reorganizacdo elaboram uma nova relacéo

entre os elementos j& existentes, produzindo novas possibilidades e representagdo, 0s
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problemas de inducéo de estrutura procuram descobrir uma relacédo a partir dos seus termos

e, 0s problemas de transformacéo que dizem respeito a como chegar ao estado-objetivo.

Para a resolucdo de problemas também é necessario desenvolver competéncias sociais,
segundo a OMS (1998), Edex (2004), citado por Monteiro (2011), competéncias para a vida
sdo “capacidades para adotar um comportamento adaptativo e positivo que permite aos
individuos abordar com eficacia as exigéncias da vida quotidiana. S&o habilidades
pessoais, interpessoais, cognitivas e fisicas que permitem as pessoas controlarem e
dirigirem as suas vidas, desenvolvendo a capacidade para viver com 0 seu meio e
conseguir que este mude”. Quanto a competéncias de vida que podem ser desenvolvidas
sdo: 0 autoconhecimento, a empatia, a comunicacdo eficaz, os relacionamentos
interpessoais, a tomada de decisOes, a resolucdo de problemas, o pensamento criativo e
critico, o lidar com sentimentos, emocgdes e com o stress (Paiva & Rodrigues, 2008, citado
por Monteiro, 2011).

De acordo com Matos (2008), citado por Monteiro (2011), competéncias sociais implicam:
“perceg¢do e compreensdo do mundo social, integra¢do da informagdo conseguida, e

iz

execucdo da resposta escolhida”, relacionando-se com comportamentos que pressupdem
aspetos cognitivo-afetivos, fisioldgicos, fisicos e uma comunicacdo eficaz e assertiva (Del
Prette & Del Prette, 1999, Murta, 2005, citado por Monteiro, 2011) e a sua auséncia pode
estar relacionada com a identificagdo da situacdo ou objetivos, na tomada de decisdo e

execucdo da resposta, ou seja, debilidades nestas fases influenciam as habilidades sociais.

Podemos entdo concluir que para solucionar os problemas no dia-a-dia é necessario
desenvolver certas competéncias, para além das ja designadas, a comunicacdo também tem
na vida do ser humano um papel extremamente importante ajudando-o a satisfazer as suas
necessidades, integrando-o socialmente, estabelecendo relagdes, compreendendo e
expressando emocdes e ideias em todos os contextos do quotidiano (Mac-Kay, 2010,

Fernandes, Mendes e Navas, 2010, citado por Gaspar, 2013).

A definicdo do conceito de comunicacdo ganha neste momento destaque, sendo necessaria
para perceber as implicag6es no quotidiano do ser humano. A American Speech-Language-
Hearing Association (ASHA) (1992) define a comunicagdo, “como qualquer ato através do

qual o individuo transmite ou receciona de outro informacdes relativas a necessidades,
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conhecimentos, desejos, perceces ou estados. Este processo de troca pode ser pode ser
linguistico ou n&o-linguistico, intencional ou n&o intencional, envolver sinais
convencionais ou ndo convencionais e pode acontecer através da fala, ou de outras
formas”. No entanto e, apesar de todo o ser humano comunicar, a eficacia e a eficiéncia da
interacdo comunicativa varia de individuo para individuo, estando dependente de inimeros

fatores individuais e ambientais.

A pragmatica € um fator primordial na comunicacdo, porque permite ao individuo
desenvolver processos de socializagdo, originando um maior conhecimento e
desenvolvimento de habilidades e capacidades na resolugédo de problemas. A comunicagao
e interagdo social possibilitam conhecer diferentes formas de ser e pensar, promovendo 0
pensamento hipotético, analisando e compreendendo o ponto de vista do outro e interessar-
se por problemas de outrem e, posteriormente, possibilita uma maior e melhor qualidade de
vida, pois 0s comportamentos comunicativos de uma pessoa permitem uma participacao

significativa nas situacfes do quotidiano (Gaspar, 2013).

O dominio da linguagem verbal e ndo-verbal também ¢é essencial na resolucdo de
problemas, pois quando adquiridas possibilitam dominar a escrita, linguagem e
comunicacdo e, através desta transicdo o adulto compreendera a utilidade de domina-las e

as suas vantagens nas diversificadas situagdes diarias.

Quando ocorre uma diminuicdo das competéncias cognitivas e comunicativas, quer seja em
individuos que apresentam uma patologia e/ou lesdo adquirida quer seja em idosos durante
0 processo de envelhecimento, é essencial reabilitar essas capacidades e a Terapia da Fala
tem um papel fundamental nessa reabilitagdo. Dessa forma torna-se fundamental dar a
conhecer a pratica e fungdes do Terapeuta da Fala junto de individuos que apresentam
alteracbes cognitivas e comunicativas, bem como referir as etiologias e patologias
existentes nas varias faixas etarias que o Terapeuta da Fala intervém e a sua avaliacdo e

tratamento perante os distdrbios cognitivos e comunicacionais.

A ASHA (2007) refere que o Terapeuta da Fala é o profissional responsavel pelo
diagnéstico e tratamento de, para além de, problemas de degluticdo (disfagia) e
alimentacdo, distdrbios de producdo dos sons da fala (articulacdo, apraxia, disartria),

ressonancia (hipernasalidade, hiponasalidade), voz (qualidade de fonacdo, pitch,
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respiracdo), fluéncia (gaguez), linguagem (compreensdo, expressao, pragmatica,
semantica), é também responsével e fundamental em alteracfes ao nivel cognitivo e
comunicacional que resultam em perturbacbes da comunicacdo e cognigdo (atencéo,
memoria, resolucdo de problemas, funces executivas). E também fundamental referir as
patologias relacionadas com a comunicacdo e que a poderdo influenciar, como por
exemplo: problemas neonatais (prematuridade, baixo peso ao nascer), deficiéncias de
desenvolvimento (perturbacdo especifica da linguagem, perturbacdo do espectro do
autismo, dislexia, défice de atencdo), problemas auditivos (perda de audi¢cdo ou surdez,
alteracdes do processamento auditivo central), anomalias orais (fissura do labio e/ou palato,
ma oclusdo dentéria, macroglossia, disfuncdo oral-motor), comprometimento respiratério
(displasia bronco pulmonar, doenca pulmonar obstrutiva crénica), anomalias faringea
(obstrucdo das vias aéreas superiores, anomalias velo faringea que podem provocar
insuficiéncia e/ou incompeténcia), laringea (prega vocal patologia, estenose traqueal,
traqueostomia), lesGes no hemisfério direito e/ou doencas neuroldgicas (traumatismo
cranio-encefalico (TCE), paralisia cerebral, Acidente Vascular Cerebral (AVC), deméncia,
doenca de Parkinson, esclerose lateral amiotrofica) alteracBes psiquiatricas (psicose,
esquizofrenia) doencas genéticas (sindrome de Down, Sindrome do X fragil, Sindrome de
Rett).

A comunicacdo requer uma complexa interacdo entre cognicao, linguagem e fala e para este
estudo importa dar a conhecer, especificamente, a designacdo de perturbacdo de
comunicacdo que, segundo a ASHA em 1993, é uma alteracdo na capacidade de receber,
enviar, processar e compreender simbolos verbais, ndo-verbais e gréaficos. A perturbacdo da
comunicacdo pode estar presente em individuos que apresentam alteracGes ao nivel
auditivo, linguistico e/ou da fala e a gravidade desta perturbacdo pode variar entre leve a

profunda, podendo ser de natureza organica ou funcional e, ainda, congénita ou adquirida.

As perturbacGes cognitivas e comunicacionais originam défices cognitivos que afetam uma
ou todas as seguintes areas: atencdo (incluindo negligéncia visuo-espacial), memoria,
resolucdo de problemas, raciocinio, organizacdo e planeamento. Estes défices tém um
grande impacto na comunicacdo do individuo, diminuindo a sua compreensdo, expressao e

pragmatica (o uso e interpretacao da linguagem verbal e ndo-verbal na interacédo social).
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A Terapia da Fala, de acordo com o Cdédigo de Etica (ASHA, 2001) e, ja referido
anteriormente, é fundamental no tratamento de disturbios ao nivel da comunicagdo e
aspetos cognitivos. Os Terapeutas da Fala deverdo proporcionar a prevencgéo, avaliacao,
diagnostico, tratamento, intervencdo e aconselhamento em alteracdes a nivel cognitivo e de
comunicagdo, como por exemplo: atencdo, memoria, resolucdo de problemas e fungdes
executivas. Assim, como consideracdes fulcrais a ter em atencéo é: fornecer um tratamento
que garanta a maxima melhoria e/ou manutencdo de uma comunica¢do funcional e,
posteriormente, melhoria na qualidade de vida da pessoa (Brown e Ricker, 2002 citado por
ASHA, 2003).

A avaliacdo nestes casos permite identificar os défices e alteracdes especificas, bem como
as competéncias e areas que permanecem preservadas, a fim de maximizar e potencializar a
funcionalidade e autonomia dos individuos. Uma das avaliacdes que podera auxiliar os
profissionais de salde a intervir junto da populacdo com patologia e, mais precisamente,
em individuos com AVC é o Butt Non Verbal Reasoning Test (BNVR). Este é um
instrumento de avaliacdo importante na identificacdo e reconhecimento de possiveis
dificuldades na resolucdo de problemas do quotidiano e isso torna-se fundamental no
estipular de estratégias e intervencdes mais adequadas, de modo a facilitar a comunicacao e
de desenvolver competéncias que permitam o solucionar de problemas do seu dia-a-dia
(Butt & Bucks, 2004).

A intervencdo direcionada as perturbagfes cognitivas e comunicacionais deverdo reabilitar
competéncias a nivel de problemas na capacidade de perceber, tratar, organizar e lembrar
informac@es; raciocinar e resolver problemas; exercer funcBes executivas ou de
autorregulacdo sobre tarefas cognitivas, linguisticas e/ou sociais, para isso é essencial o
desenvolvimento de estratégias compensatorias de memdria, estratégias formais de
resolucéo de problemas e a sua aplicagdo em atividades funcionais e de melhorar a atencao
em divergentes niveis de complexidade. Podera recorrer-se a pistas verbais e ndo-verbais
para auxiliar os individuos na compreensdo de diferentes niveis de informac6es e poder-se-
& realizar atividades de compreensdo de leitura e de desenvolvimento da linguagem
(ASHA, 2004). O desenvolvimento da linguagem poderd passar pelo processo de
nomeacao, através de confrontacdo visual, sendo este um processo complexo que envolve o

reconhecimento de todos os elementos do estimulo visual e a representacdo visual
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complexa de um objeto de forma a poder ser reconhecido. A imagem apresentada aciona a
representacdo mental a partir do conhecimento e experiéncias da pessoa, acedendo ao
sistema semantico e ao significado equivalente disponivel na sua lingua (Mansur et al.,
2006, citado por Vieira, 2012). Segundo Caldas (2000), a nomeacgdo por confrontacédo
visual envolve o processamento da informacdo visual no cortex occipital, nas areas
primarias e nas areas de associagdo e a realizacdo da resposta de expressdo oral no cortex
da insula e na area de Broca. Estudos relativos & nomeacédo por confrontagdo visual referem
que os erros de nomeacdo mais frequentes foram as parafasias semanticas, os erros de ma
percecdo visual e de ndo reconhecimento e a auséncia de resposta (Vieira, 2012). O
processo de nomeacdo também poderd ser influenciado relativamente ao nivel de
escolaridade e desempenho cognitivo dos individuos. Assim sendo, Ferreira, 1998 citado
por Vieira, 2012, identificou uma correlacdo positiva fraca (p=0,369) para os idosos com
mais escolaridade obterem melhores desempenhos de nomeacao e uma correlacdo positiva
moderada (p=0,574) para os idosos com valores mais elevados no MMSE (Guerreiro et al.,
1994) obterem melhores desempenhos de nomeacdo. Contudo, apesar de este estudo ser
direcionado a uma populacdo mais jovem é fundamental ter em atencdo esta questdo
referente a0 MMSE e a relacdo entre as habilitacGes literarias e 0 desempenho do processo

de nomeagéo.

O processamento de informacdo na nomeacdo é descrito por modelos que procuram
identificar a origem e razdo dos tipos de erros realizados, esses modelos sdo 0s seguintes:
Modelo de Nomeacdo de Objetos de Harley (MNOH) (Harley, 2001, citado por Vieira,
2012), refere que para a nomeacdo duma imagem € necessario, num conjunto de palavras
semanticamente relacionadas, a ativacdo da palavra-alvo e, posteriormente, recuperar-se a
respetiva forma (Morais, 2009). Neste modelo para que todo esse procedimento ocorra
recorre-se a quatro moédulos de processamento: o sistema de representacdo visual, a
memoria semantica, o lema/descricdo e a forma fonologica (Morais, 2009); o Modelo de
Processamento da Linguagem (MPL) (Castro, Calo e Gomes, 2007, traduzido e adaptado
de Kay, Lesser e Coltheart, 1992) afirma que no processo de nomeacdo é fulcral a acdo do
sistema de reconhecimento visual de objetos, porque permite o cruzamento entre 0s tragos
visuais do estimulo e as suas propriedades estruturais existentes no sistema e, 0 seu
reconhecimento (Castro, Calé e Gomes, 2007). Apss esse reconhecimento procede-se a
ativacdo do respetivo significado no sistema semantico, permitindo assim a recuperagéo da
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palavra falada no léxico fonoldgico de saida e a retencdo temporaria no buffer fonologico
de saida para ser possivel a sua producdo (Morais, 2009). Para além desses modelos,
diversos autores defendem que a relagéo entre um significante e um significado pode diferir
devido as seguintes caracteristicas dos estimulos: caracteristicas das imagens -
complexidade visual (Alario et al., 2004; Miranda, Pompéia e Brueno, 2004; Pinto, 2008) e
concordancia entre a imagem e a representacdo canonica interna do objeto (Alario et al.,
2004), familiaridade do conceito (Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999; Miranda, Pompéia e
Bueno, 2004), variaveis linguisticas relacionadas com o nome da imagem, por exemplo
frequéncia de utilizacdo (Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999; Stivanin e Scheuer, 2005; Pinto,
2008) e/ou variacdo da apresentacdo do estimulo - tipo de input sensorial, tempo de
apresentacdo e método de apresentacdo da palavra-alvo (Williams, 1993, citado por
Armstrong, 1996).

No estudo de validagdo do Armstrong Naming Test - ANT (Armstrong, 1996) a amostra
nomeou em média 48,7 (DP=2) imagens espontaneamente e 0s erros mais realizados foram:
parafasias semantica (54,5%), erros de ma percec¢do visual (24,2%) e palavras debaixo da
lingua (9,1%). No mesmo estudo nao se verificaram erros de superordenacdo, auséncia de
resposta, perseveracdo, parafasia fonémica/neologismos nem parafasia verbal e, observou-
se, ainda, que os sujeitos beneficiaram indistintamente de ajudas semanticas e de ajudas

fonémicas.

No estudo de traducdo e adaptacdo do ANT (Armstrong, 1996) para o portugués europeu
(Teste de Nomeacdo de Armstrong — TNA), Vital, Bom, Rasquilha e Ferreira, 1997,
verificou-se que os participantes beneficiaram, prioritariamente, de ajudas semanticas

(F=81) do que com ajudas fonémicas (F=36).

Ferreira (1998) realizou um estudo utilizando o TNA (Vital et al., 1997),em que se
observou uma média de 44,7 nomeacOes espontaneas e os erros mais frequentes foram o
ndo reconhecimento (77,6%), as palavras debaixo da lingua (9,7%) e as parafasias
semanticas (6,3%). Assim, como no estudo de Armstrong (1996), Ferreira (1998) néo
observou erros de perseveracdo, parafasia fonémica, parafasia verbal, neologismo e
auséncia de resposta e constatou que os idosos beneficiaram mais das ajudas semanticas
(F=190) do que das ajudas fonémicas (F=103).
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No estudo realizado por Amado (2006) acerca do perfil de nomeacdo do idoso em meio
rural, observou-se uma média de 36,92 (DP=4,85) nas nomeagles corretas espontaneas e
verificaram-se, maioritariamente, erros de auséncia de resposta (72,7%), parafasias
semanticas (16,6%) e parafasia verbal (9,1%), sendo que as imagens que desencadearam
mais erros foram as de treno (F=57), papagaio de papel (F=54), sandes (F=41), anel (F=38)
e torradeira (F=38) e o0s participantes também beneficiou mais com ajuda semantica
(F=239) do que com ajuda fonémica (F=157).

Importa, ainda, salientar outras das questbes que tém sido também investigadas nestes
estudos, a influéncia da faixa etaria, das habilitacbes literarias e do estado cognitivo no
desempenho de nomeacdo dos individuos. Os resultados obtidos por Ferreira (1998) e
Amado (2006) demonstram que a idade influencia o desempenho de nomeacdo, uma vez

que os idosos mais velhos obtiveram piores resultados face aos idosos mais jovens.

Para além da intervencdo do Terapeuta da Fala em alteragGes cognitivas e comunicativas é
de extrema relevancia explicitar as abordagens praticas respetivas da Neuropsicologia e as
areas de sobreposicdo e de complementaridade junto de individuos com alteracfes
comunicativas e cognitivas. Assim, a Neuropsicologia tem como intuito avaliar e tratar
alteracdes de humor e funcionamento emocional, isto é, a sua intervencdo é sob a forma de
psicoterapia, terapia comportamental ou aconselhamento em individuos que apresentam
problemas emocionais ou comportamentais. Os neuropsicdlogos realizam avaliacGes
clinicas, através de principios e procedimentos psicométricos, como por exemplo: testes
padronizados, medicdo e observacdo estruturada, quer na avaliacdo, quer no tratamento das
relacbes cérebro-comportamentos. Essa avaliacdo pode fornecer um Unico e necessario
componente no tratamento e reabilitacdo do potencial cognitivo e disfuncdo emocional ap6s
AVC, Tumor Cerebral e outras alteracGes neuroldgicas e pode, ainda, ajudar a identificar e
a quantificar os potenciais impactos funcionais da disfuncdo neuroldgica central como
défices ao nivel da atencédo, linguagem, memoria, habilidades espaciais e/ou psicomotoras,
resolucdo de problemas e funcionamento emocional (Brown e Ricker, 2002 citado por
ASHA, 2003).

As avaliacBes realizadas por ambos os profissionais poderdo ser bastantes Uteis na
identificacdo de areas a melhorar, prestar servigcos direcionados a reducdo dos problemas

cognitivos adquiridos e/ou auxiliar os pacientes na aprendizagem e aquisicdo de novas
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estratégias para compensar as alteracdes cognitivas adquiridas ou modificar tarefas e
exigéncias ambientais para desenvolver a participacdo dos individuos e, ainda, a
formulacédo de planos de reinsercdo na comunidade, apesar do comprometimento cognitivo.
Apesar da complementaridade destas duas profissdes ha também o uso de avaliagdes
idénticas e assim é necessario que os profissionais coordenem a sua avaliagdo para que nao
haja a sobreposicdo e divergéncia de préaticas (Brown e Ricker, 2002 citado por ASHA,
2003). Assim, estes profissionais devem estar cientes do impacto das suas avaliagcOes e

intervencdes, isto para que cada pratica profissional ndo afeta a outra.

Contudo este estudo nédo é direcionado a populagdo com patologia, mas sim a populacdo
sem patologia associada diagnosticada e, mais especificamente, aos adultos na faixa etéaria
entre 0s 20 e os 35 anos, de modo a contribuir para a validagdo de um instrumento de
avaliacdo, Butt Non Verbal Reasoning Test (BNVR) e compreender a relacdo entre o

desempenho cognitivo e comunicativo nos adultos.

Neste sentido surge a seguinte questdo orientadora: “Como € que se da o processo de
resolucédo de problemas em situagdes do quotidiano, apresentadas visualmente, em adultos
com 20-35 anos?”. Assim, para responder a esta questdo orientadora definiram-se os
seguintes objetivos: 1- caraterizar o desempenho cognitivo dos adultos entre 20 e os 35
anos; 2- caraterizar o processo de nomeagdo dos adultos entre 20 e os 35 anos; 3-
caraterizar o desempenho comunicativo, verbal e ndo-verbal, na resolucéo de problemas do

quotidiano, em adultos sem patologia.

2. METODO
2.1. Tipo de Estudo

Esta investigacdo trata-se de um estudo exploratorio-descritivo transversal, isto porque
explora uma tematica pouco explorada e fundamentada e, neste caso especificamente,
existem poucos estudos sobre a resolucdo de problemas e de testes padronizados para
avaliar essa competéncia e a relacdo desta com a comunicacao e cognicdo. Assim é tambem
descritivo, porque existe a necessidade de compreender mais sobre esta temaética, as
componentes que poderdo influencia-la e os métodos e/ou instrumentos a aplicar na
populacdo e na resolucdo de problemas. E transversal porque o contato com os participantes

foi realizado num Gnico momento, para aplicacdo dos instrumentos e recolha de dados.
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2.2. Amostra

A amostra deste estudo € composta por 40 adultos com idades compreendidas entre os 20 e
os 35 anos, falantes de Portugués Europeu e sem patologia associada. A amostra é do tipo
ndo probabilistica, constituida por sujeitos facilmente acessiveis e que respondem aos
critérios de inclusdo precisos e, através do método de amostragem por rede ou denominada
“em bola de neve”, correspondendo a sujeitos referidos por individuos que participaram no

estudo.

No que diz respeito as variaveis de inclusdo para este estudo foram as seguintes: adultos
com idades compreendidas entre os 20-35 anos e falantes do portugués europeu. Quanto as
varidveis de exclusdo: participantes que apresentam patologias neuroldgicas e/ou
psiquiatricas, apresentem alteracdes a nivel cognitivo e frequentem sessfes de Terapia da
Fala por comprometimento da linguagem. Foram estabelecidas como varidveis de controlo
a acuidade visual e auditiva, o nivel de linguagem semantico e participantes bilingues.

A tabela 1 faz referéncia a amostra e as suas respetivas carateristicas, esta amostra é
constituida por 40 participantes, sendo 20 (50%) do género feminino e 20 do género
masculino, com uma média de idades de 24,43 (DP=4,04) anos. Todos 0s inqueridos sdo de
nacionalidade portuguesa apresentando como lingua materna o portugués, ja no que a
naturalidade diz respeito 32 (80%) participantes sdo naturais de Lisboa e 3 (7,5%)
participantes séo do Norte. Atualmente, 24 (60%) participantes residem no concelho de
Odivelas, 4 (20%) residem em Lisboa e outros 4 (20%) em Sintra. Quanto as habilitacfes
literarias, 34 (85%) participantes possuem o ensino secundario e 3 (7,5%) séo licenciados.
Atualmente, 23 (57,5%) dos participantes sdo estudantes, 21 (52,5%) frequentam uma
licenciatura, 9 (22,5%) participantes frequentam o curso de Terapia da Fala e 8 (20%)
frequentam o curso de educacdo Fisica e Desporto. Nas profissdes, 20 participantes (50%)
ndo se encontram a exercer qualquer profisséo, 5 (12,5%) dos participantes encontram-se
integrados, no sub-grande grupo 33, como técnicos de nivel intermédio, das areas
financeira, administrativa e dos negécios, 3 (7,5%) participantes sdo empregados de
escritdrio, secretarios em geral e operadores de processamento de dados (sub-grande grupo
41) e outros 3 (7,5%) sdo trabalhadores dos servicos pessoais (sub-grande grupo 51).
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Tabela 1 — Caraterizagdo Sociodemografica da Amostra (N=40)

Variavel F (%) Média (DP) Min-Max
Género Feminino 20 (50) ) )
Masculino 20 (50)
Idade - - 24,43 (4,044) 20-35
Nacionalidade Portuguesa 40 (100)
Lisboa 32 (80)
Naturalidade Norte 3(7,5) - -
Alentejo 2 (5)
Odivelas 24 (60)
Cl_\‘,’:;gghn%ge Lisboa 4 (10) ; -
Sintra 4 (10)
Lingua Materna  Portugués 40 (100) - -
S Secundario 34 (85)
Hﬁﬁg:z?:ses Licenciatura 3(7,5) - -
Mestrado 2 (5)
Ser ou Néo Sim 23 (57,5) i i
Estudante Nao 17 (42,5)
Situacdo Escolar  Licenciatura 21 (52,5) i i
Atual Mestrado 2(5)
. Terapia da Fala 9 (22,5)
Ciclo de Estudos Educagéo Fisica e Desporto 8 (20) - -
Atualmente
Enfermagem 2(5)
33 Técnicos de Nivel Intermédio das Areas 5 (12,5)
Financeira, Administrativa e dos Negdcios
Profissdo 41 Empregados de Escritorio, Secretarios 3(7,5) i i
(CPP, 2010) em geral e Operadores de Processamento de
Dados
51 Trabalhadores dos Servicos Pessoais 3(7,5)

No parametro da condicdo de salde dos participantes (Tabela 2), verifica-se que todos 0s

participantes (100%) tém uma audicdo normal, ja na visdo 23 (57,5%) participantes

apresentam uma visdo normal e 17 (42,5%) afirmam que tém alteracdes visuais, sendo que

9 (22,5%) possuem uma perda visual ligeira e 8 (20%) apresentam uma perda moderada,

dos 13 (32,5%) participantes que afirmaram ter a visao alterada usam 6culos e 4 (10%) dos

participantes ndo utilizam.

Tabela 2 — Caraterizagdo da Condicao de Saude dos Participantes

Varidvel F (%)
Audicio Normal 40 (100)
Visdo Normal 23 (57,5)
Alterada 17 (42,5)
Tipo de Alteragdo Visual  Perda Visual Ligeira 9 (22,5)
n=17 Perda Visual Moderada 8 (20)
Uso de Oculos n=17 Sim 13 (32,5)
Néo 4 (10)
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2.3. Instrumentos de Recolha de Dados

Para esta investigacdo € necessario recorrer a diferentes instrumentos para recolha e
tratamento dos dados. Os instrumentos de recolha de dados para este estudo séo: Ficha de
Selecdo (Costa, Pratas e Vital, 2013) (Apéndice A); Ficha de Caracterizacdo (Vital e
Ramos, 2013) (Anexo A); Mini-Mental State Examination (Folstein, Folstein e McHugh,
1975, traduzido por Guerreiro, Silva, Botelho, Leitdo, Caldas e Garcia, 1994) (Anexo B);
Teste de Nomeacdo de Armstrong (Vital, Bom, Rasquilha e Ferreira, 1997, traduzido e
adaptado de Armstrong, 1996) (Anexo C) e The Butt Non-Verbal Reasoning Test (Butt e
Bucks, 2004, traduzido e adaptado para o Portugués Europeu por Vital e Ramos, 2013)
(Anexo D). Para além disso, foi aplicada uma tarefa verbal, que consistia em visualizar
imagens representativas de problemas de situagfes do quotidiano e responder a duas
questdes: 1) Tente recordar-se do que pensou para esta imagem, como resolveu o
problema/encontrou a solucdo?, explicitando assim o processo que realizou para chegar a
solucgéo; 2) Teria outra resposta para resolver a situacdo?, optando ou ndo por outra solugéo
para além da inicial. Para isso foi necessario a construgdo de um outro instrumento, Folha
de Registo das Questdes Orais do BNVR (Vital, 2014) (Anexo E).

A Ficha de Selecdo (Costa, Pratas e Vital, 2014) visa auxiliar na escolha dos participantes
que poderdo vir a fazer parte da amostra. A Ficha de Caraterizagdo Sociodemografica (Vital
e Ramos, 2013) abarca questdes relacionadas com os principais dados sociodemograficos
de forma a caraterizar a amostra, como o género, idade, concelho de residéncia, a lingua
materna, escolaridade, profissao, fatores ambientais/socializacéo e resolucdo de problemas,

para compreender como 0s participantes solucionam os seus problemas no quotidiano.

O Mini-Mental State Examination (Folstein, Folstein e McHugh, 1975, traduzido por
Guerreiro, Silva, Botelho, Leitdo, Caldas e Garcia, 1994) avalia o processamento cognitivo
do adulto, procurando alteracGes cognitivas, analisando a sua severidade, as alteragdes e
mudangas com o decorrer do tempo (Rito, 2006, citado por Meireles, 2012). Trata-se de
uma medi¢do quantitativa e objetiva, aplicada em 5-10 minutos e divide-se em sete
diferentes provas: de orientacdo temporal, retencdo de trés palavras, orientacdo espacial,
atencdo e célculo, evocagdo de trés palavras, linguagem e habilidade construtiva. A
pontuacdo, pode variar de um minimo de zero pontos (elevado défice cognitivo) a um

méaximo de 30 pontos (melhor capacidade cognitiva) (Folstein, Folstein e McHugh, 1975),
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ou seja, apresenta um conjunto de 30 perguntas, em que cada uma vale um ponto, quanto
mais elevada é a pontuacao, melhor é o estado mental do sujeito, caso o score seja inferior a
23 pontos o individuo apresenta um défice cognitivo (Dziedzic, 1998, Ferrdo, Albuguerque
& Gomes, 2008, citado por Meireles, 2012). No estudo de Morgado, Rocha, Maruta,
Guerreiro e Martins (2009) determinaram-se novos Vvalores normativos, sugerindo-se
presenca de defeito cognitivo quando os individuos com escolaridade igual ou inferior a 2
anos obtém pontuagéo inferior a 22, com escolaridade entre 3 a 6 anos obtém pontuagéo
inferior a 24 e com escolaridade igual ou superior a 7 anos obtém pontuacao inferior a 27
(Morgado et al., 2009).

Teste de Nomeacdo de Armstrong (Vital, Bom, Rasquilha e Ferreira, 1997, traduzido e
adaptado de Armstrong, 1996) avalia a capacidade de nomeacéo por confrontacdo visual
nos individuos. Na sua aplicacdo solicita-se a pessoa que nomeie as imagens e, se
necessario, fornece-lhe uma ajuda (Ferreira, 1998), ajuda semantica e, se necessario
fornece-lhe uma ajuda fonémica (Armstrong, 1996). As respostas sao registadas na folha de
registo para posterior analise e de acordo com a classificagdo do tipo de respostas de
Armstrong (nimero de respostas corretas sem ajuda e com ajudas, nimero de parafasias
semanticas, fonémicas e verbais, superordenacdo, circunléquio, perseveracao, neologismos,
ndo reconhecimento, ma percecdo visual, auséncia de resposta e erros em palavras
polissilabicas). Na pontuacdo, as respostas corretas sdo cotadas com um ponto e as
incorretas com zero pontos. A duragdo do teste € ilimitado e ao errar consecutivamente a
nomeacdo de 5 itens mesmo apds as ajudas fornecidas, suspende-se a sua aplicacdo
(Armstrong, 1996). Na analise ao tipo de erros realizados pelos participantes considerou-se
0s parametros utilizados por Vieira e Coutinho (2012) (Quadro 1- Anexo F), na
investigacao intitulada por “Perfil de nomeacdo do idoso em processo de senescéncia em

meio urbano: Contributo para a validacao do Teste de Nomeagao de Armstrong”.

O Teste BNVR — The Butt Non-Verbal Reasoning Test (Butt e Bucks, 2004, traduzido e
adaptado para o Portugués Europeu por Vital e Ramos, 2013) (Anexo D) é uma abordagem
ndo-linguistica Unica e pretende identificar e reconhecer possiveis dificuldades na resolucdo
de problemas em individuos com afasia adquirida. Este instrumento consiste em 11
fotografias coloridas representativas de situacdes de quotidiano que implicam a resolucéo

do problema, uma das imagens € a solucdo, as outras trés sdo distratores, uma visual, uma
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semantica e uma ndo relacionada. A aplicacdo ¢é entre 10 a 15 minutos e, solicita-se a
pessoa que aponte para a imagem correspondente & que o examinador mostrou, caso nao
conseguia selecionar o item depois de trés fotografias consecutivas (“'sem resposta "), o
teste é abandonado. A cotacdo é obtida a partir do numero de respostas do participante,
tendo em conta as respostas corretas e os erros realizados, para decidir se o individuo
apresenta ou ndo um défice na resolucdo de problemas. Quando produzido um padrdo misto
de erros (visual e semantico), significa que o individuo, ou ndo resolve os problemas ou ndo

entende o que é solicitado.

2.4. Procedimentos

Os instrumentos selecionados para esta investigacdo tém como intuito responder aos
objetivos estipulados inicialmente e, para isso foram necessarias adaptacdes e ajustamentos
de acordo com a temética. Assim, é importante salientar os instrumentos construidos e
adaptados para este estudo: Ficha de Selecdo (Vital, Costa e Pratas, 2014), Consentimento
Informado (Vital, Costa e Pratas, 2014) e Folha de Registo das Questbes Orais do BNVR
(Vital, 2014). Apds a construcdo e adaptacdo desses instrumentos, os mesmos foram
sujeitos a pré-teste para realizacdo das alteragdes necesséarias e sua aprovacdo, de modo a
iniciar o contacto com os participantes.

Seguidamente procedeu-se a recolha de dados, primeiramente foi preenchida uma ficha de
selecdo para perceber se os individuos poderiam ser incluidos no estudo, foi também
necessario o contacto direto com possiveis participantes para explicitacdo do estudo,
solicitando a sua colaboragédo e para isso teriam de assinar a Declaracdo de Consentimento
Informado (Apéndice B). Caso aceitassem participar, preenchia-se a ficha de caracterizacéo
sociodemogréfica e procedia-se a aplicacdo dos instrumentos estipulados, pela respetiva
ordem: o MMSE (Guerreiro et al., 1994), TNA (Vital et al.,1997) e BNVR (Butt e Bucks,
2004, traduzido e adaptado para o Portugués Europeu por Vital e Ramos, 2013).

Nos testes TNA e BNVR foi necesséria a gravagdo audio para posterior recolha e analise de
dados e o preenchimento dos instrumentos € da responsabilidade da investigadora.

O tempo médio de aplicacdo no MMSE foi de 6 minutos e 53 segundos por pessoa (tendo
variado entre 6 minutos e 7 minutos), sendo que o tempo deste instrumento de avaliacdo, de
acordo com os autores, varia entre 5 a 10 minutos, porém neste estudo verificou-se um
tempo mais reduzido tendo em conta que a amostra é jovem e ndo apresenta patologia. No

TNA o tempo médio de aplicacdo neste estudo foi de 3 minutos e 13 segundos por pessoa
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(variando entre 2 minuto e 32 segundos e 3 minutos e 29 segundos), segundo Amstrong
(1996), o tempo para este instrumento é ilimitado, contudo verifica-se que os participantes
deste estudo realizaram num tempo reduzido. Quanto ao BNVR, na tarefa ndo-verbal, o
tempo de aplicacédo foi de 6 minutos e 45 segundos por pessoa (variou entre 5 minutos e 7
minutos), de acordo com Butt e Bucks (2004), a aplicacdo deste instrumento é entre 10 a 15
minutos, porém verificou-se que a amostra deste estudo realizou num tempo mais reduzido
por ndo apresentar patologia associada. Ja na tarefa verbal o tempo médio de aplicacdo foi
de 4 minutos e 26 segundos (variando entre 4 minutos e 4 minutos e 50 segundos),
indicando que os participantes apresentaram um discurso inibidor. O tempo médio total de
aplicacdo dos instrumentos de avaliagdo foi de 20 minutos e 12 segundos por pessoa
(variando entre 18 minutos e 46 segundos e 21 minutos e 4 segundos). O tempo total de
aplicacdo dos instrumentos vai de encontro ao tempo estipulado inicialmente, entre 20 a 30
minutos.

Para realizar o tratamento de dados foi essencial a constru¢cdo de uma base de dados,
através do Software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) versdo 20. A anélise
dos dados efetuou-se através de estatistica descritiva, utilizou-se para as variaveis
quantitativas, a média, como na média de idades e na média do valor total do MMSE; as
medidas de dispersdo para dar a conhecer o desvio padrdo, 0 minimo e maximo,
igualmente, nas idades e nos valores dos MMSE e, ainda variaveis qualitativas:
frequéncias, absoluta e relativa, representando o valor e a respetiva percentagem nas
diferentes tabelas.

E importante salientar que ao longo de toda esta investigacdo foi garantida a
confidencialidade e anonimato doas participantes. De forma a garanti-las foi atribuido um
codigo a cada participante, composto por quatro nimeros, estando presente em todos 0s
instrumentos utilizados, para protegé-los de quaisquer prejuizos fisicos e morais. Os dados

recolhidos tiveram apenas uso para fins académicos e, neste caso, de investigacao.

3. RESULTADOS

E importante comecar por referir e caraterizar o desempenho cognitivo, a partir da
aplicacdo do MMSE, dos participantes nesta investigacdo (Tabela 3), relembrando que,
alteracOes cognitivas sdo um fator de exclusdo no estudo. Assim, foi possivel verificar que

a maioria da amostra, 25 (62,5%) participantes, apresentou um total de 29,12 (30%)
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participantes obtiveram a pontuacéo total possivel de 30. Deste modo, através da aplicacédo
do MMSE verificou-se que a nivel do processamento cognitivo ndo existem alteracoes
cognitivas e, por isso mesmo, todos os individuos que se disponibilizaram para participar

neste estudo foram assim incluidos na amostra.

Tabela 3 — Mini Mental State Examination (MMSE) (N=40)

Variavel F (%) M (DP) Min-Max
Total (Score) 29,2 (0,648) 27-30
27 1(25)
28 2 (5)
29 25 (62,5)
30 12 (30)

Valores de “corte” (Pop. Portuguesa)

27 para 7 ou mais anos de literacia 40 (100)

O Teste de Nomeacdo de Amstrong (TNA) foi utilizado para analisar o processamento de
nomeacdo, por confrontacgdo visual, dos participantes. Encontram-se descritos os resultados
obtidos no TNA na tabela 4 e importa ainda referir que apenas foram utilizadas as 50
imagens originais.

Nas respostas corretas em funcdo da imagem (Tabela 4), 58% dos estimulos foram
nomeados espontaneamente pelos participantes, correspondendo as seguintes imagens:
lapis, copo, camisa, maca, chapéu, meia, sandes, banana, estrela, cdo, saia, cebola, gato,
cachimbo, peixe, limdo, martelo, cigarro, pera, seta, sino, borboleta, cavalo, boneco de
neve, coelho, vela, ananas, cogumelo e elefante. As imagens em que se verificaram mais
erros na nomeacao espontanea foram no trené 33 (82,5%), envelope 34 (85%) e prego 37
(92,5%), ap6s ajuda semantica, os estimulos onde as pessoas menos beneficiaram com essa
ajuda foram: tren6 1 (16,6%), prego 2 (66,7%), envelope 4 (80%), colete 1 (0%) e corrente
e, apos a ajuda fonémica foi, apenas, na corrente 1 (0%).

Tabela 4 — Anélise das Respostas corretas em funcdo da imagem — Resposta Esponténea (RE),
Resposta apds Ajuda Semantica (RAS) e Resposta ap6s Ajuda Fonémica (RAF) (N=40)

R tas Corret RE RAS RAF
espostas Corretas F0) - F ) - F %)
1. Lapis 40 (100) - -
2. Copo 40 (100) - -
3. Camisa 40 (100) - -
4. Maga 40 (100) - -
5. Chapéu 40 (100) - -
6. Anel 38 (95) 2 (100) -
7. Meia 40 (100) - -
8. Sandes 40 (100) - -
9. Envelope 34 (85) 4 (80) -
10. Banana 40 (100) - -
11. Estrela 40 (100) - -
12. Céo 40 (100) - -
13. Saia 40 (100) - -
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Tabela 4 (Continuagdo) - Analise das Respostas corretas em fungdo da imagem — Resposta
Espontanea (RE), Resposta ap6s Ajuda Seméntica (RAS) e Resposta apds Ajuda Fonémica (RAF)
(N=40)

14. Cebola 40 (100) - - - -
15. Colete 39 (97,5) 1 0 1 1 (100)
16. Gato 40 (100) - - - -
17. Cachimbo 40 (100) - - - -
18. Banco 39 (97,5) - - - -
19. Peixe 40 (100) - - - -
20. Liméo 40 (100) - - - -
21. Martelo 40 (100) - - - -
22. Cigarro 40 (100) - - - -
23. Pera 40 (100) - - - -
24. Corrente 39 (97,5) 1 0 1 0
25. Escada 39 (97,5)

26. Seta 40 (100) - - - -
27. Prego 37 (92,5) 3 2 (66,7) 1 1 (100)
28. Sino 40 (100) - - -
29. Borboleta 40 (100) - - - -
30. Régua 39 (97,5) 1 1 (100) - -
31. Cavalo 40 (100) - - - -
32. Boneco de Neve 40 (100) - - - -
33. Chave de Fendas 35 (87,5) 1 1 (100) - -
34. Barril 39 (97,5) - - - -
35. Coelho 40 (100) - - - -
36. Vela 40 (100) - - - -
37. Torradeira 36 (90) 2 2 (100) - -
38. Guitarra 39 (97,5) - - - -
39. Tambor 37 (92,5) 2 2 (100) - -
40. Ananas 40 (100) - - - -
41. Cogumelo 40 (100) - - - -
42. Mocho 36 (90) - - - -
43. Coroa 36 (90) 1 1 (100) - -
44. Elefante 40 (100) - - - -
45. Camelo 37 (92,5) - - - -
46. Canguru 39 (97,5) - - - -
47. Treno 33(82,5) 6 1 (16,6) 5 5 (100)
48. Sapo 38 (95) - - - -
49. Papagaio 38(95) 2 1 (50) 1 1 (100)
50. Cobra 39 (97,5) - - - -

Analisou-se por imagem em funcdo do tipo de resposta (resposta espontanea-RE, resposta
apos ajuda semantica-RAS e resposta ap6s ajuda fonémica-RAF), (Tabela 5) os erros mais
frequentes por estimulo em resposta espontanea foram, nas seguintes imagens: parafasias
semanticas em anel (F=2; 5%); parafasias semanticas em envelope (F=5; 12,5%); nédo
reconhece (F=1; 2,5%), ndo responde (F=1; 2,5%) e ma percecdo visual (F=1; 2,5%) em
prego; parafasias semanticas em torradeira (F=2; 5%); ndo responde (F=1; 2,5%) e
parafasia semantica (F=1; 2,5%) em tambor; parafasias semanticas (F=3; 7,5%), PDL (F=1,;
2,5%), ndo reconhece (F=1; 2,5%) e méa percecdo visual (F=1; 2,5%) em trend. J& os erros
mais realizados ap0s ajuda semantica, foram os seguintes: PDL em colete (F=1; 100%);
ndo responde em corrente (F=1; 100%); parafasia verbal em prego (F=1; 33,3%); ndo
reconhece (F=1; 16,7%), ndo responde (F=1; 16,7%) e parafasia seméantica (F=1; 50%) em
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treno; ndo responde em papagaio (F=1; 50%). E, por dltimo, o erro mais frequente apos
ajuda fonémica foi a ndo resposta em corrente (F=1; 100%), para além dessa imagem o0s
participantes responderam corretamente a todas as outras ap6s fornecida a ajuda fonémica.

Tabela 5 — Teste de Nomeagdo de Amstrong (TNA) (N=40)

Estimulo- RE RAS RAF
Alvo Tipode Erro  F (%) n Tipo de Erro F (%) n Tipo de Erro F (%)
Anel PS 2 (5) - - - - - -

Envelope PS x 5(12.5) 6 x - - -

Autocorrecdo 1(2,5) Autocorrecdo 1 (20)
Colete PDL 1(2,5) 1 PDL 1 (100) - - -
Banco Autocorrecdo  1(2,5) - - _
Corrente  NRp 1(2,5) 1 NRp 1 (100) 1 NRp 1 (100)
Escada  Autocorrecdo 1 (2,5) - - - - - -
Prego NRc 1(2,5) PV 1(33,3)
MPV 1(2,5) 3 - - -
NRp 1(2,5)
Régua NRc 125 - - - - - -
Autocorregéo 2(5
C;‘::\’ gage PACIRC 2 Esg ) - ; ] ] ]
PDL 1(2,5)
Barril PAc/RC 1(25) - - - - - -
Torradeira  Autocorrecdo 2(5) i i i ] ] ]
PS 2(5)

Guitarra__ Autocorrecéio 1 (2,5) - - - - - -

Autocorrecao 1(2,5)

Tambor  NRp 1(2,5) - - - - - -
PS 1(2,5)
Mocho Autocorrecdo 4 (10) - - - - - N
Coroa NRp 1(2,5) - - - - - N
Camelo Autocorregao 3(7,5) - - - - - N
Canguru PAc/RC 1(2,5) - - - - - N
PS 3(7,5) PS 1 (50)
NRc 1(2,5) NRc 1(16,7)
Trend PDL 1(2,5) 7 NRp 1(16,7) - - -
MPV 1(2,5)
PA c/RC 1(2,5)
Sapo Autocorrecéo 2(5) - - - - - i
. NR 125 2 NR 1(50
Papagaio NRE 122’53 P (50) - - -

Cobra Autocorrecio 1 (2,5) - - - - - _

Legenda: Parafasia Semantica (PS); Superordenacéo (S); Circunldquio (C); Perseveracao (P); Palavras Debaixo da Lingua
(PDL); Parafasia Fonémica (PF); Neologismo (N); Parafasia Verbal (PV); Ndo Reconhece (NRc); Ma Perce¢do Visual
(MPV); N&o Responde (NRp); Pausa Andmica com Resposta Correta (PA ¢/ RC); Pausa Andmica sem Resposta Correta
(PA s/ RC)

Para além dessa analise, somou-se todos os tipos de respostas realizadas, de forma a
construir um perfil global dos tipos de respostas de nomeacdo (Tabela 6). Assim, em
resposta espontanea destacam-se 0s erros mais frequentes: 21 (33,8%) autocorrecoes e 13
(20,9%) parafasias semanticas, ap0s ajuda semantica o erro mais frequente foi a ndo

resposta, 3 (4,8%) assim como ap0s ajuda fonémica, 1 (1,6%) nado resposta.
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Tabela 6 — Perfil Global de Tipos de Respostas de Nomeacao (imagens originais) - resposta espontanea
(RE), resposta ap6s ajuda semantica (RAS) e resposta apds ajuda fonémica (RAF) (N=40)

Tipo de Respostas RE RAS RAF Total
F (%) F (%) F (%) F (%)

Nimero de Respostas Corretas (2000) 1827 (98,7) 17 (0,37) 7(0,38) 1851 (100)
Parafasia Seméntica (PS) 13 (20,9) 1(1,6) 0 14 (22,5)
Superordenacao (superordinante) (S) 0 0 0 0
Circunléquio (C) 0 0 0 0
Perseveracgdo (P) 0 0 0 0
Palavras Debaixo da Lingua (PDL) 3(4,8) 1(1,6) 0 4(6,4)
Parafasia Fonémica (PF) 0 0 0 0
Neologismo (N) 0 0 0 0
Parafasia Verbal (PV) 0 1(1,6) 0 1(1,6)
N&o Reconhece (NRc) 4 (6,5) 1(1,6) 0 5(8,1)
M4 Percec¢do Visual (MPV) 2(3,2) 0 0 232
N&o Responde (NRp) 5(8.,1) 3(4,8) 1(1,6) 9 (14,5)
- Autocorregdo: aproximagdes 21 (33,8) 1(1,6) 0 22 (35,4)
- Pausa Andmica com Resposta Correta (PA ¢/ RC) 5(8,1) 0 0 5(8,1)
- Pausa Andmica sem Resposta Correta (PA s/ RC) 0 0 0 0
Total de Erros 53 (85,5) 8(12,9) 1(1,6) 62 (100)

Utilizou-se, ainda, um ultimo instrumento de avaliagdo neste estudo designado de The Butt
Non-Verbal Reasoning Test (BNVR) e com o intuito de analisar e avaliar a comunicagao
ndo-verbal dos participantes através do apontar para a imagem que serd a solucdo da
imagem-acao.

Antes de se proceder a aplicacdo desse instrumento foi necessario realizar um teste de
rastreio, de modo a compreender se 0s participantes apresentavam dificuldades ao nivel da
identificacdo e associacdo de imagens. Assim, foi possivel verificar que os participantes
ndo demonstraram qualquer dificuldade na realizacdo desta tarefa, identificando
corretamente as 4 (100%) imagens apresentadas (casaco, tesoura, cdo e maca).

O teste BNVR pretende avaliar a resolucdo de problemas de situagcdes do quotidiano em
jovens adultos, ao visualizarem imagens representativas dessas situacoes.

Os participantes conseguiram identificar com sucesso todos os estimulos exibidos os 40
(100%), como € possivel verificar na tabela 7. Todos os participantes identificaram com
sucesso a imagem-alvo, de entre essa e trés outras vias alternativas, que seria a solucéo
correta e eficaz para solucionar o estimulo apresentado, sem optarem em qualquer estimulo

por outra via que ndo o alvo.
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Tabela 7 — The Butt Non-Verbal Reasoning Test (BNVR) (N=40)

Estimulo Alvo
F (%)
~ . Sabdo
Maos Sujas 40 (100)
Penso
Dedo Cortado 40 (100)
Gilete
Barba 40 (100)
Dor de Cabeca Aspirina/Comprimidos N
40 (100) Os participantes acertaram 100%
. Oculos em todos os alvos, ndo optando por
Olhos Franzidos 40 (100) nenhum distrator Visual, distrator
Cansado Cama Semantico e/ou distrator
40 (100) ndo relacionado
) Pano
Café Entornado 40 (100)
_— Faca e Garfo
Comer Refeigdo 40 (100)
. . Afia-lapis/Apara-lapis
Lépis Partido 40 (100)
x Agulha e Linha
Botéo Solto 40 (100)
Chavena e Vassoura e P&
Pires Partidos 40 (100)

Na tabela 7, podemos verificar que os participantes ndo apresentaram qualquer tipo de

dificuldade ao realizar esta tarefa.

4. DISCUSSAO

De acordo com o0s objetivos estabelecidos inicialmente e que estiveram presentes no
decorrer deste estudo serdo, neste parametro, analisados e discutidos.

Comegando pelo objetivo de analisar o desempenho cognitivo dos adultos com 20 e 35
anos, é importante destacar os resultados obtidos no MMSE, em que se verifica uma média
de 29,2 (DP=0,648), demonstrando que os participantes apresentam um bom desempenho
cognitivo. Nesta investigacdo, este fator parece ndo apresentar condicionalismos na
funcionalidade dos inquiridos, nomeadamente a nivel comunicacional e social. Podemos
relacionar este facto com a faixa etaria e o nivel de escolaridade dos participantes, ja que
toda a amostra possui uma escolaridade superior a 7 anos (100%, F=40). Contudo,
verificou-se que, na maioria dos participantes, ndo obtiveram um total de 30 (100%) no
MMSE por dificuldades na copia do desenho, sendo notoria a dificuldade da populacado
jovem numa tarefa de habilidade construtiva bidimensional, essa dificuldade podera ser
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explicada pelo contacto permanente da sociedade atual com os meios tecnoldgicos e a
auséncia de tarefas que implicam o manuseamento de objetos e a escrita através dos
mesmos. Verificou-se, ainda, que participantes com habilitagdes literdrias superiores
apresentaram mais dificuldades e, por consequéncia, valores mais baixos, como por
exemplo: participantes licenciados e com mestrados apresentaram um total de 28 e 27,
respetivamente.

Os resultados obtidos no TNA demonstram que os participantes apresentam dificuldades no
processo de nomeacdo, por confrontagcdo visual, obtendo um total de 1827 nas respostas
corretas sem ajuda, sendo que os tipos de erros mais frequentes estdo associados a
autocorrecdo 21 (33,8%) (envelope, banco, escada, chave de fendas, torradeira, guitarra,
tambor, mocho, camelo, sapo cobra), a parafasia semantica 13 (20,9%) (anel, envelope,
torradeira, tambor) e ndo resposta 5 (8,1%) (corrente, prego, tambo, coroa e papagaio), 0
gue ndo seria esperado tendo em conta a faixa etaria e habilitacGes literarias da amostra
deste estudo e também por serem conceitos familiares e recorrentes no quotidiano.

Todos os participantes (40, 100%) nomearam corretamente, as imagens do lapis, copo,
camisa, macd, chapéu, meia, sandes, banana, estrela, cdo, saia, cebola, gato, cachimbo,
peixe, limdo, martelo, cigarro, pera, seta, sino, borboleta, cavalo, boneco de neve, coelho,
vela, ananas, cogumelo e elefante, possivelmente porque estes conceitos sdo familiares e
frequentemente utilizados no quotidiano dos participantes. As imagens onde se verificaram
mais erros na nomeacdo espontanea foram no trend (parafasia semantica 3 (7,5%); ndo
reconhece 1 (2,5%); palavra debaixo da lingua 1 (2,5%); ma percecdo visual 1 (2,5%);
pausa anémica com resposta correta 1 (2,5%)), envelope (parafasia semantica 5 (12,5%) e
autocorrecdo 1 (2,5%)) prego (ndo reconhece 1 (2,5%), méa percecdo visual 1 (2,5%) e ndo
responde 1 (2,5%)), torradeira (autocorrecdo 2 (5%) e parafasia semantica 2 (5%)), tambor
(autocorrecdo 1 (2,5%), ndo responde 1 (2,5%) e parafasia semantica 1 (2,5%)), papagaio
(ndo reconhece 1 (2,5%) e ndo responde 1 (2,5%)) e anel (parafasia seméantica 2 (5%)),
estes erros poderdo estar relacionados com a baixa familiaridade da populacdo portuguesa
aos conceitos Cuetos, Ellis e Alvarez (1999) e Miranda, Pompéia e Bueno (2004), como no
treno e envelope e, a clareza das imagens que poderdo ter comprometido o desempenho dos
participantes (Alario et al., 2004; Miranda, Pompéia e Brueno, 2004; Pinto, 2008), como no
treno, prego e papagaio.
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Apesar da populacdo e faixa etdria deste estudo ser diferente de outros estudos ja
realizados, verificam-se 0s mesmos tipos de erros frequentes, a excecdo das autocorregdes.
Neste estudo, as autocorrecGes foram o tipo de erro mais frequente, podendo este erro estar
relacionado com o0 processo de nomeacdo e ao processamento da linguagem dos
participantes e na demora da ativacdo do respetivo significado no sistema semantico e na
producdo da palavra para nomeagdo da respetiva imagem. As parafasias semaénticas
caracterizam o processo de nomeacdo dos participantes, tal como verificado nos estudos de
Armstrong (1996), Ferreira (1998) e Amado (2006). Nos estudos portugueses, a parafasia
semantica também foi dos erros mais cometidos pelas amostras de Ferreira (1998) e Amado
(2006), observando-se também erros de ndo reconhecimento (Vital et al.,1997; Ferreira,
1998), porém ndo tdo frequentes neste estudo 4 (6,5%) e, a auséncia de resposta (Amado,
2006) e ndo se verificando erros visuais em nenhum desses estudos, contudo neste
verificam-se alguns erros de méa percecao visual 2 (3,2%) e auséncia de resposta 5 (8,1%).
A investigacdo realizada por Armstrong em 1996 para a validagdo do Armstrong Naming
Test, refere a ma percecdo visual como o segundo tipo de erro mais frequente (Vieira e
Coutinho, 2012), no entanto isso ndo se verifica neste estudo, ndo estando por isso de
acordo com os resultados obtidos no presente estudo. Na perspetiva do MPL (Castro, Calo
e Gomes, 2007), o ndo reconhecimento e a ndo resposta revelam falta de acesso ao sistema
de reconhecimento visual de imagens, porém com o fornecimento da primeira ajuda
permitiu aos participantes acederem automaticamente ao sistema semantico nomeando
corretamente a imagem apresentada, porém, em algumas imagens foi necessario recorrer a
ajuda fonémica, isto podera dever-se ao ndao reconhecimento da imagem e a dificuldade em
aceder ao significado correto. Assim, conclui-se que os participantes beneficiaram
essencialmente das ajudas semanticas, sem necessitarem de recorrer as ajudas fonémicas
salvo algumas excecdes, isto deve-se também a conjugacédo da percecdo das imagens com a
ordem do fornecimento das ajudas.

Os tipos de erros como a superordenacdo, circunléquio, perseveracao, parafasia fonémica,
neologismo e a pausa andémica sem resposta correta, ndo foram realizados pelos
participantes neste estudo e, todos eles, a exce¢do do circunloquio, perserveracdo e pausa
anomica, também néo ocorreram nas investigagdes de Armstrong (1996) e Ferreira (1998).
Torna-se, ainda, relevante que para ser possivel a comparacdo entre estudos no que as

pausas andmicas dizem respeito é essencial compreender se, quando estas ocorreram nos
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estudos de Amstrong e Ferreira, os participantes forneceram a resposta correta ou nao, visto
que a classificacdo desses estudos ndo fazem a distingdo das pausas andmicas, com e sem
resposta correta. Neste estudo verifica-se que os participantes quando realizaram pausas
anomicas foram capazes de nomear corretamente as imagens apresentadas, 0 que
demonstrou que este tipo de resposta tornou-se benéfico para o processo de nomeacao, isto
porque o tempo de apresentagdo da imagem, conjuntamente, com o tempo de laténcia, foi
relevantes, influenciando positivamente todo este processo (Williams, 1983, citado por
Armstrong, 1996).

Relativamente aos tipos de erros por imagem na modalidade de resposta espontanea, numa
perspetiva do MNOH (Harley, 2001), pode-se interpretar que as parafasias semanticas
realizadas, como nas imagens de anel (exemplo de resposta dada: alianca) e no envelope
(carta), como erros caracteristicos do processamento psicolinguistico da nomeacéo, porque
possivelmente os participantes acedem, prioritariamente, ao sistema semantico para nomear
as imagens (Morais, 2009). Para além das parafasias seménticas verificaram-se erros de ma
percecdo visual como na imagem do prego (exemplo de resposta dada: l&pis) que poderdo
ser explicados pela falta de concordancia entre a imagem e a representacdo candnica do
objeto, assim como na imagem de trend (coisa de surf). Na imagem do trend foi, ainda,
possivel verificar erros de ndo reconhecimento e parafasia semantica (ex. ski) que poderdo
ser justificados pela falta de coeréncia entre a imagem e a representacdo canonica do objeto
como pela falta de familiaridade com os conceitos (Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999; Miranda,
Pompéia e Bueno, 2004) dado que o tren6 ndo é um objeto familiar a populagédo
portuguesa.

O erro de palavra debaixo da lingua (PDL) também se verificou no processo de nomeacao,
como nas imagens de colete, chave de fendas e trend, 3 (4,8%), podendo ser explicado pela
baixa familiaridade dos objetos (Cuetos, Ellis e Alvarez, 1999; Miranda, Pompéia e Bueno,
2004) e/ou baixa utilizagdo desses conceitos no quotidiano dos jovens adultos.

Os tipos de erros mais frequentes neste estudo foram as autocorrecdes, parafasias
semanticas e ndo respostas, porém, de acordo com a faixa etéria e habilitagdes literarias da
amostra deste estudo seria esperado que os participantes ndo apresentassem dificuldades no
processo de nomeacdo. Nos resultados obtidos por Ferreira (1998) e Amado (2006)
verificou-se que a idade influencia o desempenho de nomeacdo, uma vez que 0s idosos

mais velhos obtiveram piores resultados face aos idosos mais jovens.
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Os resultados obtidos poderdo ter sido influenciados por outras variaveis ndo controladas
neste estudo como constituicdo genética, histéria de vida, condi¢Ges de salde, processos
bioldgicos e neuro cognitivos e, estruturas socioeconémica e cultural (Mac-Kay, 2010).

No ultimo instrumento de avaliacdo aplicado aos participantes, BNVR, verificou-se que 0s
participantes ndo apresentaram qualquer dificuldade na tarefa de comunicacdo ndo-verbal,
apresentando um total de 100% nos 11 estimulos apresentados que tinha como intuito a
resolucéo de situacOes visualizadas, através de imagens. Na tarefa de comunicagdo verbal,
0s participantes teriam de responder a duas questdes distintas: 1) Tente recordar-se do que
pensou para esta imagem, como resolveu o problema/encontrou a solugédo?; 2) Teria outra
resposta para resolver a situacdo?. Na primeira questdo os participantes explicitaram o
processo que realizaram para resolver o problema visualizado, associando corretamente o
estimulo ao alvo. Assim, pode-se afirmar que, através do conhecimento metacognitivo
alcancado em experiéncias metacognitivas, permitiu aos individuos compreenderem a
situacdo e 0 processo necessario para a resolucdo do problema de situacdes do quotidiano,
estimulando o seu raciocinio consciente e fornecendo conhecimentos acerca da tarefa e
estratégias esséncias para essa resolucdo. Permitindo, ainda, ao individuo possuir
conhecimentos sobre si proprio, dos fatores ou variaveis, da tarefa e da estratégia e como as
mesmas poderdo influenciar o resultado dos procedimentos cognitivos e, posteriormente,
avaliar os procedimentos e resultados (Lawson, 1984, citado por Ribeiro, 2003). Quanto a
segunda questdo, nos 20 primeiros participantes optou-se por realizar essa questdo s6 apos a
primeira questdo ser respondida em todos os estimulos e nos restantes 20 participantes
realizou-se a segunda questdo logo apods respondida a primeira questdo para cada uma das
imagens, de modo a compreender como 0 processo e o raciocinio era realizado em ambos
0s procedimentos e, comparar as respostas realizadas e se eram produzidas diferentes
respostas na resolucdo dos problemas visualizados. Verificou-se que o primeiro
procedimento ndo é o mais correto, isto porque acaba por condicionar o raciocinio
consciente dos participantes, ndo permitindo a adequada aplicagdo do conhecimento
metacognitivo e, limita o desenvolvimento do conhecimento do participante e a fluéncia do
seu discurso. Quanto ao segundo procedimento observou-se que 0s participantes
estimularam o seu raciocinio, de forma a percecionarem o grau de sucesso na resolugdo da
situacdo visualizada, porém optaram em alguns estimulos por outras vias (visual, seméantica

e outras nado relacionadas), como por exemplo: no estimulo cansado optaram pelo distrator
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semantico “banco” (cddigo 0028 e 0037) e pelo distrator ndo relacionado “borboleta”
(codigo 0036).

No que diz respeito a relacdo entre a cognicdo e comunicagdo, verifica-se que todos os
participantes apresentaram uma pontuacao total no MMSE de 27 ou mais, correspondendo
a 7 ou mais anos de literacia e, no BNVR nas tarefas de comunicacdo os participantes
apresentaram um bom desempenho ndo demonstrando qualquer dificuldade na realizacéo
das mesmas. Contudo, foi possivel verificar que alguns dos participantes que apresentaram
habilitacdes literarias superiores, apresentaram resultados a nivel do desempenho cognitivo
mais baixos e mais dificuldades no processo de nomeacéo.

Realizou-se um esquema (Apéndice C) em que se verifica a relacdo entre todos os

conceitos aqui referidos e os respetivos resultados.

5. CONCLUSAO

Considera-se que a resolucdo de problemas é um processo cognitivo que implica o
desenvolvimento de funcdes executivas e o processamento da informacdo, de modo a
compreender a solugdo mais adequada para a situacdo e o alcancar do objetivo estipulado.
Este estudo visou contribuir para a validacdo do BNVR (Butt e Bucks, 2004, traduzido e
adaptado para o Portugués Europeu por Vital e Ramos, 2013) a populacdo adulta
portuguesa, entre os 20 e 0s 35 anos.

Neste estudo foi possivel verificar que a populacdo de jovens adultos, atualmente, apresenta
dificuldades em tarefas de habilidade construtiva, bem como no processo de nomeagéo, por
confrontacdo visual, o que ndo seria esperado tendo em conta a faixa etaria da amostra e as
habilitacdes literarias que apresentam. Com a amostra deste estudo foi, ainda, possivel
verificar, que a nivel da comunicacdo ndo-verbal, os participantes demonstraram um bom
desempenho ndo apresentando qualquer dificuldade, porém a nivel da comunicacgdo verbal
verificou-se um discurso inibidor.

Foi interessante verificar que as atividades comunicacionais desta amostra estdo a
acompanhar a evolucdo da sociedade e que os jovens adultos apresentam competéncias
comunicacionais para a resolucdo de problemas no seu quotidiano, contudo a eficacia e a
eficiéncia da interagdo comunicativa varia de individuo para individuo e é necessario
desenvolverem processos de socializagdo, originando um maior conhecimento e

desenvolvimento de habilidades e capacidades na resolugéo de problemas.
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As alteracOes verificadas no desempenho cognitivo e processo de nomeacdo demonstram
ndo existir uma associacdo entre o desempenho de nomeacdo em funcdo das habilitages
literarias e da faixa etaria, nem entre o desempenho de nomeacdo e o desempenho
cognitivo, possivelmente devido as diferencas metodologicas dos estudos, da faixa etaria
selecionada para este estudo e de outras variaveis que nao foram controladas neste trabalho,
como ja referido anteriormente.

Quanto a pesquisa bibliografica, a informac&o existente e disponivel sobre esta temética, a
relacdo entre a cognicdo e comunicacdo e, particularmente, na populacdo adulta portuguesa
¢ escassa e pouco explorada e a impossibilidade de consultar uma base de dados
bibliografica mais alargada também condicionou este estudo. Assim, sugere-se aceder a
bases bibliogréaficas mais desenvolvidas e que apresentem estudos realizados nesta temética
para um melhor desenvolvimento a nivel tedrico e que sustente a justificacdo e discussao de
resultados. Seria também fundamental a realizacdo de futuros estudos seguindo a
metodologia utilizada nesta investigacdo, de forma a permitir a extrapolagdo e a
comparacao de resultados e de adquirir um maior conhecimento acerca desta tematica.

A replicacdo deste estudo na populacdo portuguesa com perturbacGes de comunicacdo e
patologias que interfiram na comunicacdo e cognicdo dos individuos demonstram ser
também cruciais no contributo da validacdo do teste de The Butt Non-Verbal Reasonig Test
- BNVR para a populacdo com patologia, de modo a potencializar o diagndstico e a
intervencdo terapéutica mais eficaz junto da mesma. Este instrumento podera ser uma
ferramenta bastante Gtil para identificar, prontamente, as dificuldades e alteracGes a nivel
comunicacional nos individuos, contudo sera necessario uma maior investigacdo e
evidéncias empiricas que reconhecem a sua importancia junto da populagdo com patologia.
Considera-se que a amostra recolhida foi suficiente para compreender o perfil dos adultos
na faixa etaria dos 20 e os 35 anos, porém que seria essencial estipular e controlar outras
variaveis que ndo as mencionadas, de modo a compreender se as mesmas influenciariam o
desempenho dos participantes no decorrer da aplicacdo dos instrumentos de avaliacgao.

O método e técnica de amostragem delineados para este estudo foram benéficos na recolha
da amostra, visto que permitiram aceder facilmente aos participantes segundo 0s critérios
estipulados e esses mesmos participantes foram uma mais-valia ao indicarem possiveis

participantes para o estudo.
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No que diz respeito ao momento de aplicagdo dos instrumentos é de salientar alguns dos
fatores que influenciaram negativamente este estudo e a recolha de dados, como o local de
encontro, em que por vezes ndo foi possivel realizar num espago totalmente silencioso e
sem distratores, na gravacdo de respostas dos pacientes foi visivel a inibicdo dos mesmos e
0 ndo a vontade para desenvolverem o seu discurso comunicativo, 0 que acabou por afetar
as suas respostas e a ndo obtencdo de resultados positivos. Estes fatores demonstram o
perfil comunicativo dos jovens adultos, atualmente, da populagdo portuguesa e a sua
inibicdo em contextos de avaliacdo e de exposicao oral.

Por fim, este estudo demonstra-se uma mais-valia para a populacdo portuguesa, para 0s
profissionais de saude e, especialmente, para a area da Terapia da Fala, no que respeita aos
processos de avaliacdo e intervencdo na pratica clinica, isto porque contribuiu para a
validacdo do The Butt Non-Verbal Reasonig Test a populacdo adulta portuguesa e permitiu
fornecer e dar a conhecer as caracteristicas comunicativas e cognitivas do adulto e a relacao
entre essas duas varidveis. Para além disso, este instrumento de avaliagdo poderd ser
bastante Gtil nas praticas profissionais, proporcionando um trabalho complementar entre 0s
profissionais, que podera auxiliar na identificacdo e reconhecimento de possiveis
dificuldades na resolucdo de problemas do quotidiano e isso torna-se fundamental no
estipular de estratégias e intervencGes mais adequadas e, posteriormente, permite
desenvolver uma visdo multidisciplinar.

A realizacdo deste estudo tornou-se benéfica, no sentido da populacdo portuguesa e 0s
profissionais de salde se mostrarem mais atentos a esta tematica e a necessidade de se
explorar contetidos relacionados com a comunicacdo e a resolugdo de problemas do

quotidiano.
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Cosigo de igentificagsa: _

(= preemcher pels investigacara)

Ficha de Selecao

Contacto fornecide por:

Homae: Idade: Tlm:

Idade ( ). Enire 20 e 35 anos? sim ] nao O

Paologia diagnosticada do foro neurslomon? sim O Qual? nio

ANC O

TCE O

Demencia O

Parkinzon O

Esclerose Multipa O

ELAO

Cutre. Qual?

Patologia diagnosticada do foro da sande menta]? simm (] Quzl? n3o
Drepressdo O
Outre. Qual?

Frequéncis em sessdes da Terapia da Fala? sim O Porqué? nio
Compramete linguagem?
sim [ nae O

E terapenta da fala ou estudante de TerspiadaFala? sim 0 TF O Esmudante TF O nde O

(exchuir contacto se recposia 3 gquectio asthver somboeada)

Contacto do Participante:

#» Local de Encomiro:

Dam: __ Hora:

Contacto de alguém que poderia estar interessado:

Homma: Tlm-
Fommea: Tlm:
HMome: Tim:
HMome: Tim:
Home: Tim:

Andreia Pratas, Marta Costa o Pazla Vital {2014} - Univarsidads Atlantca
Contactos:%14381 208, andwepi@ouen com; $14321977, MaraFE_23iEhoteail.comy; 214308285, pritnlifmatiantica pt
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Consentimento Informado

Exmw. {a). 51. (2),

En, Marta Filipa Costa, aluns do 4° ano da Terspia da Fala na Universidade Atkntia,
encono-me 3 realizar, o Ambito das unidades curriculares de Investizagie Aplicada a
Terzpiz da Falal e IL o projeto de investizagds com o ema: “Comunicagio e Rasolugio
de Problemas do quotidiane™

A ralagio dz resolugio de problemas do quotidiano com o3 processos de comunic agdo &
linguagem ainda estd pouco desenvolvida e esindada. Para ajudar oo desenve vimento
dasta areq este estudo tem come objetive explorar e descrever a forma como os adultos,
em qualguer patologia dignosticada resolvem o: problemss gue possam oCOITET IR

vida quotidiana, utilizando o processamento da commmicagio/lingma gem.

Parz 3 recolha de dados serdo wilizados os sepuimtes imsoumentos: Ficha de
Caraterizacio Seci Demografica (Vital e Rames, 2013), o Teste Mini-Mental State
Examination (Folsiein, et al 1973, considerzndo a wilizagdo dos dados mormativos dos
autores Morgade et al. (2000), Teste de Nomeagio Armstrong - THA (Vital, Bom
Fazquilha e Femeira, maduzido & adaptade de Armsmong, 1994§) e The But MNon-Verbal
Peasoning Test — BNVE (Bust e Bucks, 2004, raduzido e adapsade pama o portugnés
ewropen por Vital e Bames, 2013). Para o: testes THA e BNVE @ necessaria a gravacio
mdio. O: metumensos zerdo preenchides pels investizaders tendo wm tempo de
aplicagdo de cerca de 20 a 30 minwtos.

Todos 05 aspetos eticos serdo respeitados, sende os termos de confidencialidade e
anonimato garamtidos afraves da atribuigio de um codize de demrificagdo a cada
participante, substituinde assim a suz identificacdo pesseal Mo que diz raspeite zos
dades e nformagdes a que tered acesso 1A fxse de recolha, serdo apemas utilizados para

fin: scademicas a de investigagio,

A sua participagdo no estude é voluntiria podendo suspender em qualjuer momareo,

bastando para tal que informe, por escrito, 4 myvestizadora.

o cazo de aceitar participar, agradeco que presncha o Formulario de Consentimento
Informado presente oo VErso.
Discente Marta Filipa Costa, tel 914321977, -mail: MapaFE 23 Ghotmad com

Terapsuta da Fala Crientadors Ana Paula Vital, tel. 214356285 e-mail: putaliguatlantica pi
Untremidads Atlintica — Licenciztura em Terapia da Fal
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codigo de identificacio:

(@ preencher pela investigadors)

Eu . dechmo gue

tomei conbeciments 2 compreendi o objetive e procedimentos destz investizagdo
incluindo o testes & serem aplicado: e s mavacio sudio. E aceito participar no processo

da investizacio com o tema " Comanicagdo @ Resolugio de Problemas do quotidiann”.

Eston infornedo que tenho o direite de colocar, agora e dwrante o desemolvimenio de
estudo, gualquer guestio sobre o mesmo. Podarei para tal wear os contactos gque se

EnconiTam em radape.

A minha particpagdo € volontari, sendo livre de me retrar dests estudo a qualguer
momento sem qualquer tipo de comequéncins bastande apenss informar, por escrito, 4

investizadora.

Participando neste estudo garantiram-me que os meus dados serdo guardados e ratados
da forma confidencial sendo aperss wilizados para fins academicos e de investizagdo.

Esta comentimento & um documento em duplicade, ficando um em minha posse & outa

14 posse da imvestigadora.
Liboa, __ |/

A investizadora O{A) participante

Ducente Marta Filipa Costz, tel $14321977, c-mmil: MapaPE_23Fhotmad com
Tamapeuta da Fal Crisntadors Ana Paula Vital, tal. 214358285 &-mail: potal Zuzklaghics pi
Unrremidzde AtlAntica — Licenciztur em Terapia da Falz
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....................................

" Modelo de . Modelo de
. Nomeagio de Objetos '
: de Hatley

Processamento da

: : .
I | :

! . : . Confrontagio

1 Lingagem | !

Messssasssssassss A L /! : Visual !

lr Meméria de Linguagem

' Trahalho ﬁ

; Memoriaa Y

. Longo Prazo Comunicacio

N

Resolucio de
Problemas

Competéncias
S0CHE

Funciies
Executivas

' . \
Habilidades:

Pessoats

I \ Inferpessonis

.............

.............

/ Respostas Espontineas Cotretas \

1927 (987)

Tipos de Erros Mais Frequentes nas
Respostas Espontiteas:

Avtocorregio 21 (33.8)
Parafhsia Semintica 13 (20.9)

Pansa Anomuca com Resposta Correfa 5

&)

\ Nio Responde 5 (8.1) }

| Rockci || Fecblnde || 2
 Comsciente || Coguitiva Fisas
Tarefa de commnicagio sdo-verbal - 11 (100) Desenpenho Cognitivo

(M=29.2; DP=0.64)

27 para T o mass anos de iteracia - 40 (100)
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Caracterizagdo Socio-Demografica
Preencha de acordo com os seus dados.
1. Idade:

2. Género:
[OMmasculino OFeminino

3. Nacionalidade:

4. Naturalidade:

5. Concelho de Residéncia:

6. Lingua Materna:
OPortugués Ooutra. Qual?

7. Habilitagdes Literarias concluidas:

[J19Ciclo (12-42anos) [JSecundaria (102-122anos) OMestrado.Qual?
[J22Ciclo (52-62anos) [Bacharel.Qual? [JODoutoramento.Qual?
[J32Ciclo (7¢- 92anos) [OLicenciatura.Qual? [JOutra. Qual?

8. £ estudante?
D N3&o (Por favor passe para 9)
D Sim (Por favor passe para 8.1)

8.1. Indique o ciclo de estudos em que esta actualmente.

[J19Ciclo (12-42anos) [JSecundaria (102-122anos) [OMestrado.Qual?
[J2¢eCiclo (52-62anos) [OBacharel.Qual? [JDoutoramento.Qual?
[3¢Ciclo (79- 92anos) [OLicenciatura.Qual? OOutra. Qual?

9. Profissdo:

Se reformado, qual era a sua profissao:

Se desempregado, qual foi a sua ultima profissdo:

10. Qual a sua lateralidade?
[ODextro OEsquerdino (canhoto)

11. Como estd a sua audigdo?

[INormal (passe para12)  [JAlterada
11.1. Se alterada: [(JPerda Auditiva Ligeira [JPerda Auditiva Moderada [JPerda Auditiva Grave
11.2. Usa prétese auditiva? CINGo [ISim

12. Como esta a sua visdo?

[ONormal (Passe para13)  [JAlterada
12.1. Se alterada: [JPerda Visual Ligeira [JPerda Visual Moderada [JPerda Visual Grave
12.2. Usa 6culos? CINdo [JSim

13. Outras ocorréncias de satude:
[ODoenga Neuroldgica (ex. AVC, TCE)
[OPerturbagdo Satde Mental e/ou Psiquiatrica (ex. Depressao)

Ana Paula Vital & Catarina Ramos (2013) - Universidade Atlantica
Contactos: 214398285; pvital@uatlantica.pt; cramos@uatlantica.pt
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. S —————————————————————————
NOME:

IDADE: Anos DATA: de de

~od SO s PTG ™ a > P o SRR EF 11T WAV e B ISR PN

1. ORIENTAGAO “Vou fazer-live algumas perguntas. A maior parte delas sio facels. Tente responder o methor que for capaz”
(Dar 1 ponta por cada resposta cormecta)

1. Em que ano estamos?

2. Em que més estamos?

3 Em que dia do més estamos? (Quantos sdo hoje?)

4 Em que estagho do ano estamos?

5 Em que dia da ? (Que dia do & hoje?)

6. Em que Pals estamos? (Como se chama o nasso Paks?)

7. Em que Distrito vive?

8 Em queTerra vive?

9. Em que casa estamos? (Come se chama esta casa onde estamas?)

10, Em que andar estamos? Nota:

), RETENGAO "“Vou dizer-Ihe trés palavras. Queria que #s repetisse o que procurasse decord-las porque dentro de alguns
minutos vou pedir-dhe que me digs essas trés palavras.” As palavras sho:

Plra Gato Bola Nota:
Repita as trés palavras (Dar 1 ponto poe cada resposta corecta)
1M, ATENGAO k CALCULO “Agorn peco-the que me diga quantos 80 30 menos 3 e que a0 nimero sncontrado volte &

wwlmnhdm’pmm (Dvumnpovuammm Parar ao fim de S respostas. Se fizer 1 ero
i subtracclo, mas continuando a & partir do erro conta-se como um dnko ero.)

» 27 24 21 1m 15 Nota:

Se 0 sujoito N80 conseguir executar esta tarefa, faz-se em altemativa, uma cutra: “Vou dizer-lhe uma palavra e querls que
e dissesse essa palavrn letra por botra mas 2o contrario, sto ¢, do fim para o principlo.”
A palavia é PO RTA {Dar 1 ponto por cada letra comectamente repetida.)

A T " o L Nota:
IV. EVOCAGAO (56 se efectun no caso do sujelto ter apreendido as trds palavras referidas na prova da retenciio.)

'mnuhumwmmlxbrnumm“hpum”mmw‘
(Dar 1 ponto par cada respasta comecta)

Péra Gato
V. UNGUAGEM (Dar 1 ponto por cada resposta cormecta.)

a) Mostrar o reldgio de pulso,
"Como se chama isto?”

b) Mostrar o ldpis,
“Como se chama isto?"

¢) Repetir & frase: O rato réi a rotha”.

Marta Costa, 201092235

a

ﬂw&hmmﬁmouuowhwommnﬁmnmmmm»m
& coloque-0 no chio " (Dar 1 ponto por cada etapa bem ¢d0 méxima é de 3 pontos.)

Pega no papel com & mbo direits

Dobra o papel ac meio

Colocs o papel no chio Nota:

©) “Lels @ cumpra o que diz neste carao,”
(Mostrar carto com frase: “FECHE OS OLHOS", Se o sujeito for analfsbeto o examinador deverd ler-the a frase.)
(Dar 1 ponto por cada realizacdo comecta)

Fechou os othos Nota:

1) “Escreva uma frase.” (A frase deve ter sujeito, verbo e Ler sentido, para ser pontuada com 1 ponto. Erros gramaticals
ou de troca de ltra ndo contam coma ermos )
Nota:

£) "Cople o desanho que Ihe vou (0 desenho )

(Olwmmmmmczmmmlmwdummlmmcmh
rotacho nio sbo valorizados)

Nota:
) A (L
Nota Total:
com Dafeito Cogr
Araifabetos $15
12 11 anas de escolaridade € 22
* Com escolanidade superior a 11 amos S 27
for 1he chnicln. of 1875 \&: 18998
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TESTE DE NOMEACAO
ARMSTRONG

ANALISE !
Nome; Data do teste:
Data de Nascimento:
Diagnéstico Médico:

Nomeagao Espontinea

Numero de respostas correctas sem ajuda
Resposta com ajuda

(cueing responsivencss)

Numero de respostas correctas apds ajuda semintica
Numero de respostas correctas apas ajuda fonémca

Tipo de Erro
Parafasia semantica
Superordenaclo (superordinate)
Circunldquio
Perseveragio
Palavras debaixoda ll‘rga
Neologismos
Parafasia verbal
Nio reconheceu
M percepcio visual
Nio responde
Qutros

Efeito_do Comprimenio sildbico
Numero de erros em palavras polissilibicas

' Tradugio e adaptacio para Portuguds Europes por. Ans Pauls Vital Ama Rita Bom, Inds Nobre
anuinneladdMﬂil”;m - Escola Scperior de Seide do Aloitdo, Depanamento de
Terapdutica da Fala.

Direitos de tradugdio cedicos pelo editor, apenss pare fins de lnvestigogdo (1997.05-01).

© 1996 Whrr Publishers I
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Teste de Nomeagdo Armstrong - Anilise

Imagem

Correcto - Ajuda Ajuda
Semintica  Fonémica

Tipo de erro

I Lapis
(Algo com que se eserave]

2 Copo
ABebe:se com isso)

3, Camisa
(On NOMENs Lsam is1o)

4 Magd

(E um fruto)

5. Chapéu
{sa-s¢ na cibecn)

6. Ancl
_(Para o seu deddo)

7. Meia
{Usa-te no pé)

8 Sandes
(Pode-se comer o lanche)

9. Envelope
(Para pdr uma carta dentro)

10. Banana

‘Cogg-rido ¢ amarclo)

{1 Estrela
(Brilha no ceu)

12. Clo
(Ladra)

13, Saia
{As mulheres usam-na)

14, Cebola
_{Faz chomy)

15. Colete
_(Usa-se por baixo do cyaco

16. Gato
Rou)

17, Cachimbo
_(Pte-se tabaca dentro)

18. Banco
(Algo pars se sentar)

19. Peixe
(Mada no mar)

© 1996 Whurr Publishers

Marta Costa, 201092235
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Imagem

Teste de Nomeagdo de Armstrong « Analise

Correcto  Ajuda Ajuda
Semintica Fonémica

Tipo de erro

20 Limdo
E amargo)

21 Martelo
(Usa-se para bater no prego)

22, Cigarro
(Fuma-ze)

23, Pén
(£ sumarento)

24 Corrente

(Feito de elos de metal)

25. Escada
(Sobe-se)

26 Scta
AMostra a direcgio)

27. Prego
(Bate.se com o martelo)

28 Sino
{Algo que badala)

29. Borboleta
(Insecto bonito que voa)

30, Régua
{(Serve para medir)

31. Cavalo
{Monta-se)

32. Boneco de Neve
(Criangas fazem-no com
neve)

33.Chave de Fendas

38, Guitarra
{Instrumento com cordas)

© 1996 Whurr Publishers
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Teste de Nomeagho Armistrong - Andlise

Imagem Correcto

Ajuda Ajudn
Semdntica  Fonémica

Tipo de Erro

© 1996 Whir Publishers

Marta Costa, 201092235
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Teste de Raciocinio Nao Verbal de Butt

MNome DM Dzta
Tests de Rastreio
Mags 10 20 3e 10 20 Tesowra 10 20 Casaco 100 20
1__/__ i
Teste RNVE
Comentarios
. Sabdo Envelope almofzdsdo
Exemplo |Ma0s sujas -
Pastz de dentas Chapeu
Radio Penso
1  |Dedo cortado
Bolacha Fita cola
Gilate Galinhz
2 |Barba
Colher ce cha Cortacdor de relva
Alfinete Lepirina/Comprimidos
3 |Dorde cbega
Pote de doces Lizadura
Mascara Pato
4  |Olhos franzdos
Bergala Oculas
Cama Carrinho/Reboque
5 |Cansado
Borboleta Banco
) Cacheco Bvido
G  |Cafe entomado
Pano Wassoura & pa
Laipis Faca e garfo
7 |Comer refeicio
Candeeiro Tessoura
) Afiz-lapis/8para-lapis Machado
&  |Lapis partido
=rciso Cunha de madeira
. Galochas Corda de saltar
9  |Botio solto
Calz Bpulha & linhz
. . . Arvore Grana
10 |Chavena e pires partidos - -
Vassouwra & pa Mala & chapeu de chuwva
ENVE Total
Visual Total

Copyright & Pareela & Bt & Aomole 5 Buda, 2004

Semantico Total

Mic relacionsdo Total

Sem resposta Total

Trasturlic m adaptaglc para Perbuguds Europeu de Ana Pacda Sitail & Calarira Rareom (300 %), Unbveruisade &1 e

Marta Costa, 201092235
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Codigo de ldentificagao:

{a preencher pela investigadora)

Folha de Registo das Questdes Orais do BNVR

A- Tente recordar-se do que pensou para esta imagem.

Como resolveu o proble ma/encontrou a solucio? B - Teiia cutra resposta para resolver a situacio?
o il il '

10-

11-

Andreiz Pratas, Marta Costa e Faula Vital (2014) — Unrversidade Atlintica
Contactos:914331206, andwepiimsn.com; 14321577, MartaFE_230hotmeil com; 214398283, pvitalidnatlantica pt
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Quadro 1. Tipos de Resposta na Tarefa de Nomeacgédo (Coutinho, Martins, Ruivo, Silva e
Vieira, 2012, adaptado de Budd et al., 2010; Cardoso, 2010; Coutinho, 2005; Ortiz, 2005;

Lopes de Sousa, s.d.)

-

TIFOS DE RESFOSTA DEFINICAD

Nomeacio Espontinea Homeacio correta sem qualguer ajuda (Coutinho, 2005; Cardoso, 201070

gf:fi“:;: :*":Eg}‘d' Nomeagio correm apés ajuds semintica (Courinho, 2005; Cardese, 2010).

EResposta com Ajuda = I . —_ ARAE- 5

Fonémica (RAF) Nomeagao correta apos ajuda fonemica (Coutinho, 2005; Cardoso, 200107,
Produgdes nio intencionais de silabas ou palavras durante o discurso (Coutinho, 2005; Cardoso,
2010}, pedendo apresentar-se nas seguintes formas: pargfazia verdal (PV) - moca de palavta na
produgio oral, sende impossivel identificar a sua relagdoe quanto 3 forma e ao contendo (Ortiz,
2005); pargfesia fondmica (PF) — substituigde de sops, mantendo-se a palavia produzida
semelhante a pretendida (Martins, 1997, citado por Cardoso, 2010). Esta caracteriza-se por nma

Parafasias (Pf) inadequagdo na selegio on combinagio dos foneras na cadeiz da fala, podendo manifestar-se em
trecas, omissbes ou acreéscimos de fonemas ou de silabas (Ortz, 2005). Estes emos podem
também apresentar-ce como supressdes, substimugdes, insergdes e wansposigies de fonemas da
palavra-alve, preservande-se pele menos uma silaba correta (Budd, & al, 20100; pargfasia
semdntica (P5) - goca de uma palawta por outra, estando as duas relacionadas semanticamente
{Ortiz, 2005).
Utilizagdo de termos perais para nomear o estmulo, como palavtas superordenadas (Huf, 2001,

Superordenacio (S) i:i.t:idu por Branddo, 20035, citade por I:'.'a.n:!nsu, 2010). O sujeity nomeia 3 categoria semantica do
estimoule (Coutinhe, 200%). A resposta @ comets mas nmmito generalizada (ex. “animal™ para
“cio”) (Budd, er al., 2010}
Producio de aproximactes, sinonimos & descrigdes de um tema na tentativa de produzir a palavra

Circunléquie (C) alvo (\{m'uns- 1997, citado por Coutinho, 2005). O sujeite fornece mualtplas Tespostas com
contendo relevante para descrever o alvo (ex: “serve para wrabalhar” para “mesa™) (Budd, et al.,
2010} e rodeia o assunto para suprir a falta de acesso lexical (Lopes de Sousa, 5.d.).
Eepeticio desnecassaria e Fequente de fonemas, palavras ou frases cartas (Marmins, 1997, citado

Perzeveracio (Pe) por Cardose, 2010). Budd, er al. (2010, especificam estas respostas como a repetigio de uma
resposts urilizads para nomear 1 das 5§ imagens anteriores, independentements de estar corratm.

FPalavras Debaizo da O sujeito reconhece 3 imagem e sabe a palavta que quer dizer mas ndo € capaz, podendo mesmo

Lingua (FDL) referir “tenho a palavra debaixo da lingna™ (Vasconceles, 2002, citade por Coutinho, 2005).
Sequéncias fonémicas que obedecem as regras da lingma, assemelhando-se a palavTas inexistentes
na lingua, que ndo sdo compreendidss nem reconbecidas peles mterlocutores como palavras,

Neologismo (M) mmite menos dicienanzadas (Ortz, 2005, citade por Cardoso, 2010). Para Martins (1997), citade
por Coutinho (2005), estas respostas sfo fmimeras substtuigdes de soms gque resulam em
paendopalanTas.

Nio reconhece (NERc) ) smjeito ndo reconhece o estimulo (Coutnho, 2005; Cardoso, 2010}
O erro deve-se 3 ma percecdo visual & ndo a dificuldades de acesso lexical (Coutinho, 2005;
Cardoso, 2010). Dentro deste tipe de resposta, Budd, of al. (2010) especificam o5 segnintes

Ma Perceciio Visnal subtipos: erros de ambiguidade visuo-semdntica (MPV-AVE) - emos gue tanto podem ser

(MFV) percetivos como semanticos visto 35 respostas serem da mesma categoria semanfica e
visnalmente semelhantes 3 imagzem-alve (ex. "raposa” para Scdio™); erras visuais por hiponimia
(MPV-EVH) - a resposta & parte do estimulo-alvo (ex. “edificio” para “cidade™).

. O sujeito ndo responde ao estimulo fornecide (Continho, 2005; Cardoso, 20100, ndo ssbe o nome

Nao Responde (NEp) ou formece respostas vagas (ex. “agquels coisa™) (Budd, et al., 20100

?;E“:s‘::m:t?{:{ o Naomeagio cometa apos tempo de laténcia para nomesr ¢ estimulo por dificuldade na evocagio

Ré]p y lexmical (Martins, 1997, citado por Cardoso, 2010).

i::;:;::m:;’;i o Naomeagio incormeta spds tempo de laténcia para nomesr 3 imagem por diSculdade na evocagio

RC) lexical (Martins, 1997, citado por Cardoso, 2010).

f;:nc?rri-ﬂ-(fmﬁm, "_-Lurlucm}'egies .de erTOoS, aFa.*.'és de m'f:lll:i.plas tentativas parafisicas até se produzir a palavra

d* Approche) desejada™ (Martins, 1907, citade por Coutnho, 2005).
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