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NOTA PREVIA

Este livro, tal como as familias nele estudadas, tem uma histéria, feita
de trajectérias cruzadas, de acasos e de intencionalidades vérias. Come-
cou por ser uma Dissertacdo de Doutoramento em Sociologia, pela
Universidade Nova de Lisboa, baseado num trabalho de pesquisa ini-
ciado em 1983, tendo o texto final sido concluido em 1988. Dessa pri-
meira versdo extrai esie livro, do qual exclui dois capitulos de andlise
tedrica e alguns anexos. Deste modo, sem prejudicar os objectivos que
me propunha, foi possivel aligeirar uma obra demasiado extensa.

O livro refere-se a comunidades que existem de facto. Apesar dos
seus pseudénimos, as Colinas, o Pinhal e a Fébrica sdo aldeias da regido
de Leiria, protagonistas empenhados no complexo processo de mudangas
e permanéncias que vive a sociedade rural portuguesa, particularmente
a do Litoral. As nossas trajectérias cruzaram-se por um acaso. A minha
inten¢do inicial visava um estudo mais extensivo, abrangendo um con-
texto regional alargado e o recurso a um quadro metodolégico e técnico
diferente daquele que viria a utilizar. Um outro estudo levou-me ao
conhecimento de Leiria e das suas gentes e a observar de perto o papel
desempenhado pelas familias rurais como agentes activos na articulagio
entre a sociedade rural e a induistria.

A investigacdo viria entdo a assumir uma natureza diferente, substi-
tuindo a extensdo pela intensividade e a minticia da observagio, entrando
nesses universos reservados que sdo as familias, retendo os seus ciclos
de vida e as trajectérias dos seus membros. Mantive, no entanto, a refe-
réncia regional. A pesquisa interiorizou, por outro lado, 0 compromisso
entre o individuo e o social, inculcando em todas as dimensdes da analise
a ideia de que a natureza contextual das relagdes sociais ndo exclui a
intencionalidade dos individuos.
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INTRODUCAO

O objectivo deste estudo € a andlise da articulagdo entre a familia e
a inddstria, no contexto da sociedade rural. A bibliografia portuguesa
sobre o assunto é escassa. Os poucos estudos disponiveis t€m um
caricter ainda exploratério e quase sempre localizado, permitindo apenas
questionar aspectos parciais da familia rural, a partir de contextos sociais
restritos.

Os sistemas familiares e a industrializacdo foram aqui considerados
como elementos, que operam num quadro de interacgdes complexo e
mutdvel e que ndo definem entre si uma relagéo de causalidade sis-
tematica. Com efeito, a pesquisa empirica tem mostrado a impossi-
bilidade de se afirmar a presenca de uma relagdo estreita € directa
entre a industrializacio e a emergéncia de novos tipos de familia.
As descobertas recentes da histéria e da sociologia da familia confir-
mam a coexisténcia, no tempo e no espago, de padrdes familiares
diferentes, assim como a permanéncia, de elementos vulgarmente
atribuidos & familia tradicional. De igual modo, se considerou que 0S
discursos sobre a crise da familia, isto €, da sua desagregagéo e do seu
empobrecimento, devido a diminuigéo das fungbes que exercia, rele-
vam mais do campo das ideologias do que da anilise sociolégica. Na
maioria das vezes, as angustiantes questdes colocadas, sobre o pre-
sente e o futuro, sio construidas tendo como referéncia uma familia
tradicional que talvez nunca tenha existido, senao na nostalgia da cul-
tura ocidental, como recorda William Goode (1970). Neste estudo,
partiu-se do pressuposto de que a familia assume formas diversas, de
acordo com os contextos em que participa. Ndo se procuraram, por isso,
relagdes de causalidade directa que seriam certamente reduforas do
cardcter multidimensional e interaccionista dos processos de mudanga



social . Pelo contrério, a pesquisa privilegiou a observagio da plasti-
cidade dos sistemas familiares: a sua imaginacio e a sua capacidade de
invengdo de alternativas, relativamente a mudangas de estrutura do sis-
tema social rural e da sociedade global.

Foi assim possivel estabelecer, como enunciado geral, que, sob certas
condicdes, a implantagdo local de indistrias parece funcionar como

ficativas 2, as quais se referem as trajectdrias e as estratégias individuais,
a hipétese levantada integrou na andlise a capacidade de as familias
intervirem activamente nos PIrocessos sociais.

Dois outros aspectos, relevantes paa a pesquisa, caracterizam o

accdo: a nogdo de familia, enunciada no paragrafo anterior, supde ji que
na andlise integre, a todos os niveis, a participagio do individuo como
sujeito fundamental dos processos de mudanga. O segundo refere-se ao
préprio objecto estudado: a no¢ao de sisterna familiar utilizada refere-se
a uma realidade complexa, na qual se integram o sistema de casamento,

da mudanga social e de como esta afecta o quotidiano da sociedade rural,
No entanto, apesar de concebida de modo a poder-se alcangar uma

' Cf. J. Habermas (1987: 226),
*Cf. J. F. Almeida (1982: 140).
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perspectiva global da realidade social, a investigacdo centrou-se num
quadro fenomenolégico relativamente resirito, de modo a assegurar a
unidade e a coesdo da andlise, nas suas diversas fases.

A orientaciio conferida 2 pesquisa foi definida de modo a fazer
destacar trés dimensdes, consideradas como partes essenciais dos proces-
sos de articulagio entre a familia e a indistria em espagos rurais. A sua
escolha resulta de uma escolha, algo arbitraria, de cortes da realidade
social, na qual se seleccionaram e hierarquizaram os fenémenos sociais
a estudar, e se ensaiou a defini¢do dos niveis de autonomia relativa, entre
as diferentes componentes da totalidade social. Com este seccionamento
da realidade social — cujos 1iscos se assumiram calculadamente —,

* pretendeu-se evitar que a abundéncia de pormenores, sobre o quotidiano
dos individuos e das familias, anulasse a percepgdo da dinfimica dos
elementos mais significativos, para a compreensdo dos processos so-
ciais ?. As relacdes das unidades familiares com o sistema de produgao,
as relagbes que aquelas estabelecem entre si, no quadro de aliangas
matrimoniais e de estruturagio dos grupos domésticos e as priticas que
definem visando a reprodugio da sua posicdo social, foram as trés
dimensdes sociais escolhidas.

Para a conducdo da pesquisa, julgou-se indispensavel ter como ob-
jecto de andlise um espago social em que, por um lado, as transforma-
¢Bes, provocadas pela presenca de indistrias, ndo tivessem sido conse-
guidas por uma urbanizacdo absorvente das comunidades rurais e ainda,
em que, por outro lado, a actividade agricola assumisse importancia
significativa, na vivéncia das familias. Nesta situagdo, encontram-se vas-
tas zonas da faixa litoral, delimitada, a norte, pelo polo urbano-industrial
de Porto-Braga e, a sul, pelo de Lisboa-Setibal.

A opgdo recaiu, assim, na drea definida pela cidade de Leiria, cuja
influéncia se estende, com niveis diferentes de intensidade, sobre os
concelhos de Leiria, da Batalha, da Marinha Grande e de Porto de Mos.
Nesta regido de pequena agricultura familiar, a pluriactividade, resul-
tante da semiproletarizagio de pelo menos um dos membros do grupo
doméstico, permite a continuidade da participagao da familia na vida da
aldeia, evitando, assim, uma separagio que poderia conduzir a um desen-
raizamento, mais ou menos profundo, relativamente a4 comunidade.
A pluriactividade possibilita, ainda, assegurar a continuidade da acti-
vidade agricola e a permanéncia e reprodugao de um tipo de estrutura
social em que as posigdes individuais e familiares sdo referenciadas pelo

3 Neste sentido, vide G. Balandier (1983: 8-9).
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seu estatuto, face a propriedade fundidria. A permanéncia deste quadro
aparece assim relacionada com a presenca da inddstria na regido e ao
facto da sua dispersio ter dado origem a campos de migracées, de curta
duragdo, compativeis com a residéncia rural e a manutencdo da activi-
dade agricola, conseguida através de uma nova organizagio do trabalho
familiar.

A pesquisa intensiva decorreu em trés comunidades, cujos contactos
com a indiistria se efectuaram em épocas diferentes, estando na origem
de situagdes sociais diversas, mas localizadas num MESmo espaco geo-
grafico. Cada uma destas comunidades protagonizou, de modo diferente,
a sua articulagdo com a sociedade exterior e com uma economia nio
agricola. Contudo, a pertinéncia da comparagéo dos percursos destes trés
protagonistas permanece: inseridas num mesmo espago social, a sua
heterogeneidade é compensada pela relativa homogeneidade da sua
histéria. A um contacto antigo com a inddstria e com o trabalho assalari-
ado, que estd na origem de vérias geracoes de camponeses-operarios, na
aldeia da Fibrica, contrapde-se, na aldeia das Colinas, uma experiéncia
recente de trabalho fora da terra e ao predominio da agricultura na eco-
nomia aldea. O terceiro caso, a aldeia do Pinhal, funcionou como campo
de situagdes intermédias. A possibilidade de trabalho na indistria e nos
servicos € também recente, o que, aliado 2 escassez de terra, forcou os
seus habitantes 4 emigragdo, registada a partir da tltima década ¢. Foi
este quadro de vivéncias, de experiéncias diferentes, cuja diversidade é
acentuada pela condigdo concreta de cada familia, quanto a origem e
posi¢ado social, isto €, quanto a posse da terra, que serviu de ponto de
partida para o estudo das modalidades de articulagdo entre indiistria e a
familia rural e da sua capacidade em definir estratégias de reprodugio,
adaptadas as transformacdes dos €spacos em que se integram.

A investigacdo no terreno iniciou-se em principios de 1983 e prolon-
gou-se, em vdrias fases, até meados de 1987, tendo como espacos de
andlise intensiva as trés aldeias. De acordo com a conveniéncia e o
interesse da pesquisa, esta alargou-se as freguesias e aos' concelhos em
que se integram as aldeias, prolongando-se mesmo por dreas mais vastas,
quando tal foi necessdrio.

* A natureza da informagdo recolhida junto das familias, muita da qual nem sequer
viria a ser utilizada, fez-nos assumir o compromisso, perante os informantes, de nio
revelar a sua identidade. Decidimos, por isso, alterar o nome das aldeias, o que estd de
acordo, alids, com uma antiga tradicdo do trabalho de campo em Ciéncias Sociais. De
igual modo, se procedeu 2 alteracio do nome das familias.
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A anilise assumiu um compromisso permanente entre as perspectivas
sincronica e diacrénica. Considerando que uma determinada realidade
actual é sempre tributdria da sua historia, a pesquisa fez recuos diversos
no tempo, atingindo profundidades diferentes, de acordo com uma
casuistica definida pela propria estratégia de investigacio. De um modo
geral, sempre que necessdrio e quando tal era possivel, a pesquisa desceu
até 4 mudanca de século entrando pelg século XX, de acordo com a
pertinéncia do objecto. Conseguiu-se, assim, estudar a dinimica dos pro-
cessos de interacgdo, reter eventuais transformacoes estruturais dos sis-
temas rural e familiar e observar alteragbes nas funcdes dos grupos
domésticos, ou nas defini¢des dos papéis sociais.

A escolha dos métodos e técnicas, necessarias a analise, constitui um
dos momentos mais delicados do processo de investigagdo. Ao investi-
gador é exigido, nesta fase, a capacidade de traduzir o modelo teérico
e os objectivos definidos em operagdes concretas de pesquisa. O desenho
da investigacdo é sempre, por isso, e na expressdo de M. Riley, «feito
por medida», e deve responder a trés questdes essenciais: serdo os méto-
dos e técnicas escolhidos adequados ao modelo teérico? Possibilitardao a
recolha dos factos pertinentes ao objectivo definido? O desenho da
investigacio construido salvaguarda a fungio de comando da teoria,
durante todo o processo de pesquisa?’.

As relacdes entre os grupos domésticos, no quadro dos lagos de
parentesco, a plasticidade e a capacidade de inovagfo das familias, face
as transformacgGes da sociedade rural, o assegurar estratégias de preser-
vagdo do patriménio e da posicio social das familias, na hierarquia das
suas comunidades, nio sdo realidades detectdveis nos estudos que recor-
rem a dados secunddrios, ou ao uso de métodos extensivos de analise.

O caricter flexivel, e, por vezes, nio estruturado destas relagdes,
impde o uso de métodos que possibilitam um contacto directo com os
actores e que, simultaneamente, conciliem a perspectiva macrossocio-
légica, com a andlise fina de casos. Isto €: devem ser criadas as condi-
¢Oes para a observagio dos grupos domésticos e dos actores individuais,
no seu proprio espago e para a compreensao das modalidades de articula-
cdo familia-indistria, definidas caso a caso, de acordo com a multipli-
cidade dos factores intervenientes na acgao.

O método do estudo de caso, afigurou-se, por isso, como o mais
adequado, quer ao objectivo central da pesquisa, quer aos contextos onde
esta decorre. O estudo de caso é precisamenfe caracterizado pela sua

*Vide J. F. Almeida (1982) e M. Riley (1963).
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natureza intensiva, decorrente da amplitude da observagio e da profun-
didade temporal que permite, pela sua flexibilidade na escolha das técni-
cas de investigag@o e, por tltimo, pela natureza heterogénea e abundante
da informagdo recolhida, tendendo mesmo 2 saturagio, relativamente a
certos aspectos considerados cruciais. Outra das vantagens do estudo de
caso, ¢ a possibilidade de conciliar as perspectivas panoramma e anali-
tica da realidade. A visdo de conjunto, em que o caso é tomado como
uma realidade global e em interacgdo com outras unidades sociais, junta-
-s¢ uma visdo minuciosa que retém o pormenor significativo e indis-
pensavel a compreensiio do objecto. Note-se, porém, que o estudo de
caso, pelo menos como aqui foi praticado, ndo visa a reconstituigio
positivista da realidade, mas a construgiio de sistemas de categorias e de
modelos, indispensaveis & andlise e & compreensdo da mudanga social e
dos sistemas familiares.

As técnicas utilizadas privilegiaram os contactos directos com os
actores, embora a pesquisa documental tivesse sido extensamente prati-
cada. Para além de um vasto conjunto de dados secundérios, a que se
teve acesso, procedeu-se ainda a recolha directa de informagcéo, junto de
varios servigos publicos, nomeadamente quando se tratou de estudar a
nupcialidade e as herangas.

O inquérito, sob a forma de questiondrio, e, principalmente de entre-
vista, foi, todavia, o meio mais usado para se recolher informacio. Ao
recenseamento exaustivo da populagdo das trés comunidades, em que
foram mqumdos todos os grupos domésticos, seguiu-se um inquérito nio
aprofundado as exploracdes agricolas. Posteriormente, no decorrer do
trabalho de campo, sucederam-se vérias séries de entrevistas, de dimen-
s3o e profundidade varidvel, durante as quais todos os chefes de agre-
gado foram de novo ouvidos, assim como um conjunto alargado de
informadores, residentes ou néo nas aldeias. A ltima série de entrevistas
foi orientada no sentido da construgiio de biografias, tendo sido estas
limitadas a um conjunto de chefes de agregado. Algumas delas sio apre-
sentadas no ultimo capitulo, dedicado as estratégias de transmissdo do
patriménio familiar.

Na apresentagdo do resultado da pesquisa, deu-se destaque as trés
dimensdes que orientam a andlise. O modo como as familias se articulam
com.a produgdo, as aliancas matrimoniais e a estrutura dos grupos
domésticos, e, por tltimo, as préticas relacionadas com a devolucgdo do
patriménio familiar constituiram os pontos centrais a partir dos quais a
exposicdo foi organizada.

O capitulo 1 é dedicado aos contextos de investigacdo, com recurso
ao método monogrifico, faz-se a apresentagio da 4rea de influéncia de
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Leiria. Uma breve incursdo pela sua demografia e economia permitird
construir um quadro expressivo do contexto alargado da pesquisa, o qual
¢ completado por uma primeira aproximago aos contextos aldedos. Com
este capitulo quis-se reter o papel da regido como espago estruturador
dos comportamentos sociais, ou seja, invertendo, os termos, «o caricter
contextual da vida social e das instituigbes sociais» (Giddens, 1987:
187)¢. No entanto, assumindo como impossivel a inteligibilidade integral
da realidade social, substituiu-se a reconstituigdo realista das aldeias por
uma perspectiva expressionista, fazendo destacar, de modo deliberado e
intencional, os elementos mais directamente relacionados com o objecto
da andlise.

Os capitulos seguintes dizem ja directamente respeito as dimensoes
do social que se considerou pertinente aprofundar, para satisfazer o
objectivo e a hipétese central. Assim, num primeiro momento (cap. 1),
estudam-se as interacgdes entre familia e sistema produtivo, ao nivel da
apropriagdo da terra e das modalidades de combinagdo de trabalho
agricola, com o trabalho no exterior da unidade familiar. A analise é con-
duzida na dupla perspectiva dos actores individuais e das familias. Deste
modo, foi possivel ensaiar a defini¢do dos percursos individuais e a sua
relacdo com a actividade econdmica, para depois se proceder a tipifi-
cacdo das situagdes de articulacdo dos grupos domésticos, com o sistema
produtivo. Construiu-se, assim, o quadro de referéncia das situagdes indi-
viduais e das familias que possibilitou conduzir a andlise a dimensoes
mais complexas da interacgéio estabelecida entre familia e sistema pro-
dutivo. Como em muitas regioes rurais, a terra assume uma posicio de
destaque, nos sistemas de valores e de representacdo das trés aldeias.
Agindo sobre a organizagdo social e sobre a produgdo das relacoes
sociais, a terra é, ainda, no momento em que um numero crescente de
familias depende cada vez menos da produg@o agricola para a sua
subsisténcia, um ponto de referéncia obrigatério. Por isso, considerou-se
indispensével estudar as representagbes sobre a terra que regulam todo
um complexo sistema, que se designou por a relagdo com a terra, no
qual se abordam questdes tdo vastas como o status social, a estrutura de
classes, o valor da terra e o seu uso. A pesquisa permitiu observar o
papel deste sistema de representagbes, como organizador de préticas
sociais e como legitimador do lugar e do estatuto dos actores, na socie-
dade. Embora as relagdes com a terra ndo possam ser consideradas como
o fundamento destas comunidades aldeds, elas afiguram-se reveladoras

60 termo contextual estd sublinhado no original.
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de um certo tipo de sociedade. Alids, este assunto serd retomado, em
outras dimensoes do social, no capitulo Iv que trata das aspiracdes indi-
viduais, como estas se configuram e estdo na origem de estratégias fami-
liares consertadas, procurando a reproducdo ou a subida de status da
familia.

A segunda dimensdo da pesquisa (cap. 1) centra-se no estudo dos
sistemas de casamento e de estrutura dos grupos domésticos. Embora a
unidade de residéncia niio cubra a totalidade das relagées de parentesco,
nem a totalidade das relagGes sociais dos seus membros, o grupo
doméstico €, sem diivida, a parte mais perceptivel e mais estruturante do
universo familiar, justificando-se assim o interesse que lhe foi atribuido.
O casamento, por sua vez, é um fenémeno particularmente sensivel as
transformagdes sociais € econémicas, sendo por isso um bom instru-
mento para o estudo da insercdo das sociedades tradicionais nas socie-
dades industriais, isto €, dos processos globais de mudanca social.

O capitulo 1V é essencialmente dedicado 2 anilise de uma contradi¢io
ou, mais explicitamente, as respostas encontradas pelas familias para
solucionarem essa contradi¢do — como preservar o patriménio familiar
e assegurar o respeito pela igualdade dos direitos dos filhos?

Através da andlise quantitativa de mais de uma centena de casos de
heranga e da recolha de histérias da vida foi possivel estudar a configu-
racdo actual da ideologia familiar que, nas trés aldeias, niio s6 regula a
devolugdo do patriménio como também assegura a reproducdo social das
familias. Conceito de alcance exclusivamente heuristico, esta ideologia
familiar pode ser decomposta em dimensdes que orientam, com graus
diferentes de constrangimento, as solucdes encontradas por cada familia,
para satisfazer as suas aspiragdes. O casamento neolocal, a heranga igua-
litéria e a ideologia patrimonial sdo as dimensdes, ou referéncias relevan-
tes, da ideologia familiar actuante nas trés aldeias. Cada caso de heranca
€ assim o término de um processo contraditério que se inicia no casa-
mento e que tem de conciliar a inten¢do de acumular e transmitir um
patriménio, com a prética da partilha igualitdria e do casamento neo-
local.

No essencial, este livro pretende ser um estudo da passagem de uma
sociedade fundamentalmente agricola a uma sociedade diversificada,
econémica e culturalmente. Tendo como objectivo o estudo da mudanca
social, ¢ da transformagdo e da permanéncia dos tragos tradicionais da
sociedade rural que fundamentalmente se fala. Por estratégia de inves-
tigaco, a andlise privilegiou o sistema familiar, definido como realidade
complexa que possibilita o estudo da mudanca, em vdrias das suas
dimensdes. Embora reclamando da Sociologia os referenciais tedricos, a
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perspectiva e as técnicas, a pesquisa assumiu os contornos da investi-
gagdo, tal como a Etnologia a pratica. Nao houve receio, porém, desta
miscigenacdo de campos cientificos, cujas fronteiras sdo, neste caso
concreto, de certo modo artificiais. A falta de distincia em relagdo ao
objecto, devida a inser¢io na comunidade e i convivéncia com as
familias foi, tanto quanto se espera, compensada pelo recuo histérico. De
igual modo, o estatuto documental e o uso de técnicas quantitativas,
quando tal se revelou necessério e possivel, tendo presente a dimenséo
do universo estudado, contribuiram para objectivar a andlise e a sua
apresentacao.

O estudo da mudanga social, como aqui foi praticado, obrigou a uma
aproximagao muito intensa desse universo fechado que sdo as familias
— essas «zonas interditas», como lhes chamou M. Segalen (1985). Nem
sempre foi ficil percorrer o caminho que nos tinhamos inicialmente
proposto; valeu-nos, contudo, a paciéncia das familias das trés aldeias,
o seu interesse pelas coisas da universidade e o reconhecimento pelo
interesse que esta supostamente lhes manifestava. Mas, foi o interesse
em observar uma «sociedade em movimento», como referia Edgar Morin
(1967) a propésito de uma commune da Bretanha, que nos levou a
persistir no estudo do modo como as familias vivem e transformam o seu
quotidiano.
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