
Primeiro Congresso Luso-Espanhol em 
Enfermagem: Da Evidência à Prática Clínica 

27 a 29 de Outubro de 2016 

Luís Sousa 
27.10.2016 das 13:00 - 16:00  

Como Publicar um Trabalho 
Científico 



Sumário 

 Introdução 

 Objetivo 

 Selecção da revista 

 Ranking CUIDEN 

 Critérios  Quali CAPES 

 Instruções aos autores 

 Exemplos de revistas 

 Estilos de Referenciação  

 Plataformas para auxilio das abreviaturas das revistas 

 25 dicas para publicar um artigo 

 



Introdução 

Divulgação  Dever  

Eventos 
científicos 

Comunicações livres 
e pósteres 

Jornais e 
revistas  

Artigos científicos  



Objetivos 

• Sensibilizar os participantes para a 
importância da divulgação do trabalho 
produzido 

• Apresentar os passos necessários para a 
publicação de um artigo científico  



Seleção da revista 

Língua 
Custos 

associados 
Fator de 
impacto 



Seleção da revista: 
Fator de impacto 

Fator de 
impacto  

• é uma medida que reflete 
o número médio de 
citações de artigos 
científicos  publicados em 
determinada revista ou 
jornal. 



Seleção da revista: 
Fator de impacto 

• sendo A = o número de vezes em que os 
artigos publicados em 2007 e 2008 foram 
citados por periódicos indexados durante 
2009 

• sendo B = o número total de "itens citáveis" 
publicados em 2007 e 2008 ("itens citáveis": 
geralmente artigos, revisões, resumos de 
congressos ou notas, não sendo computados 
editoriais ou cartas ao editor) 

• então, o fator de impacto de 2009 = A/B 

 



Seleção da revista: 
exemplos de Fator de impacto 

Thomson 
Reuters 

•  Institute for Scientific Information 
(ISI) 

• Journal Citation Reports (JCR) 

SCOPUS 

• Índice H – nº de artigos publicados 
por um investigador que tenham 
um número de citações igual ou 
maior a esse número 

• H10 – tem 10 artigos que  
apresentam pelo menos 10 
citações 



Onde publicar?  

http://www.index-f.com/cuiden_cit/citacion.php 



Onde publicar?  

http://www.latindex.org/ 



Onde publicar? 

https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQ

ualis/listaConsultaGeralPeriodicos.jsf 



Onde publicar? 

http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_serial&pid=0104-

0707&lng=en&nrm=iso 



Onde publicar? 
Sem custos de publicação 

http://ojs.ipsantarem.pt/index.php/REVUIIPS/index 

http://ojs.ipsantarem.pt/index.php/REVUIIPS/about/submissions#authorGuidelines 



Onde publicar? 
Com custos de publicação (20 Euros) 

http://www.sinaisvitais.pt/index.php/revista-investigacao-enfermagem/rie-serie-2 

http://www.sinaisvitais.pt/images/stories/Rie/RIEnormas.pdf 



Onde publicar? 
Sem custos de publicação 

http://journalofagingandinnovation.org/ 

http://journalofagingandinnovation.org/informacoes-aos-autores/ 



Principais organizações de apoio às RSL 

http://www.cochrane.org/ 

The Joanna Briggs Institute 



Cochrane 

Manual Cochrane 
para RSL 

Download 
GRADEpro 

http://www.cochrane.es/?q=es/node/269 



The Joanna Briggs Institute 

Joanna Briggs Institute 

Qualitative Assessment 

and Review Instrument 

(JBIQARI) 

Meta Analysis Statistics 

Assessment and Review 

Instrument (JBI-MAStARI) 

Narrative, Opinion and Text 

Assessment and Review 

Instrument (JBI-NOTARI) 

Analysis of Cost, Technology and 

Utilization Assessment 

and Review Instrument (JBI-

ACTUARI) 



Critérios de viabilidade, adequação, 
significância e eficácia 

Meta Analysis of 
Statistics, Assessment 

and Review Instrument 
(JBI-MAStARI)  

 

Analysis of Cost, Technology 
and Utilisation Assessment 
and Review Instrument (JBI-

ACTUARI)  

 

Narrative, Opinion and 
Text Assessment and 
Review Instrument  

Qualitative Appraisal 
and Review Instrument  

http://www.joannabriggs.edu.au/Appraise%20Evidence/JBI%20SUMARI%20(systematic%20review%20software)%20FREE 



Critérios de viabilidade, adequação, 
significância e eficácia 

 
• Ensaios clínicos aleatorizados – CONSORT - http://www.consort-

statement.org/ 
 

• Estudos observacionais – STROBE - http://www.strobe-
statement.org/?id=available-checklists 
 

• Revisões sistemáticas – PRISMA - http://prisma-
statement.org/documents/PRISMA%202009%20checklist.pdf 
 

• Estudos de caso – CARE - http://www.care-statement.org/care-
checklist.html 
 

• Investigação qualitativa – SRQR & COREQ -
 http://cdn.elsevier.com/promis_misc/ISSM_COREQ_Checklist.pdf 

FAME: Feasibility, Appropriateness, Meaningfulness, Effectiveness) 

http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/ 
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Critérios de viabilidade, adequação, 
significância e eficácia 

• Estudos de diagnóstico / prognóstico – STARD & TRIPOD -
 http://www.equator-
network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=
diagnostic-prognostic-
studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_sec
tion=0&s= 
 

• Estudos para a melhoria da qualidade – SQUIRE - http://www.equator-
network.org/reporting-guidelines/squire/ 
 

• Avaliações económicas – CHEERS - http://www.equator-
network.org/reporting-guidelines/cheers/ 
 

• Normas de orientação clínica / Guidelines – AGREE II -
 http://www.agreetrust.org/wp-
content/uploads/2013/06/AGREE_II_Portuguese.pdf 
 

http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/ 

http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/?post_type=eq_guidelines&eq_guidelines_study_design=diagnostic-prognostic-studies&eq_guidelines_clinical_specialty=0&eq_guidelines_report_section=0&s=
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/cheers/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/cheers/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/cheers/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/cheers/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/cheers/
http://www.agreetrust.org/wp-content/uploads/2013/06/AGREE_II_Portuguese.pdf
http://www.agreetrust.org/wp-content/uploads/2013/06/AGREE_II_Portuguese.pdf
http://www.agreetrust.org/wp-content/uploads/2013/06/AGREE_II_Portuguese.pdf
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/
http://www.equator-network.org/reporting-guidelines/squire/


Validação dos descritores  

http://decs.bvs.br/ 



Validação dos descritores 

https://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html 



Abreviaturas dos 
periódicos/revistas 

http://portal.revistas.bvs.br/ 



Abreviaturas dos 
periódicos/revistas 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals 



Ferramenta de apoio à 
citação  

• https://scholar.google.com/scholar?q=&btnG=&hl=en&as_sdt=0%2C5 
 
1. Colocar o titulo do artigo caixa de texto 
2. Clicar em cite  
3. Selecionar a bibliografia segundo Harvard (Ctrl C para copiar e Clrl V para colar) 
 

É possível ir obter a bibliografia segundo APA, Harvard e 

Vancouver no Google Scholar no link que se segue: 

 

https://scholar.google.com/scholar?q=&btnG=&hl=en&as_sdt=0,5
https://scholar.google.com/scholar?q=&btnG=&hl=en&as_sdt=0,5


Referências segundo 
Vancouver 

https://www.nlm.nih.gov/bsd/unifor

m_requirements.html 



Referências segundo Harvard 

http://guides.is.uwa.edu.au/harvard 



Referências segundo APA 

http://guides.lib.monash.edu/citing-

referencing/apa 



Exemplos de revisões 

• https://www.researchgate.net/publication/30401
0997_Propriedades_metricas_da_escala_Aachen_
Aphasia_Test_Revisao_Sistematica_da_Literatura 

• https://www.researchgate.net/publication/29746
9751_Cross-
cultural_validation_of_the_falls_efficacy_scale_int
ernational_in_elderly_Systematic_literature_revie
w 

• https://www.researchgate.net/publication/29949
0760_Instrumentos_de_avaliacao_do_risco_de_q
uedas_em_idosos_residentes_na_comunidade 
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25 dicas para publicação de 
um artigo 

• Gomes, O. (2012). 25 dicas para 
publicação de artigos em revistas 
científicas internacionais. Revista de 
Ciências da Computação, 66-84. 

https://repositorioaberto.uab.pt/handle/10400.2/2556 



Conclusão 

• A realização e publicação de um artigo 
não é uma tarefa fácil 

• Perante os imensos obstáculos que se 
encontram no processo de publicação – 
nunca desistir 

• A produção científica  deve ser uma 
prioridade dos professores 

• É uma missão nobre que visa contribuir 
para o progresso social e civilizacional 


