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Introdugio: A investigagio em enfermagem ¢ uma ferramenta imprescindivel no processo de organizagio dos cuidados
de enfermagem (Giacchero & Miasso, 2000; Silva et al., 2009), iniciada na formacio pré-graduada, 1° ciclo; permite que o
estudante progrida na sua formagao académica e posteriormente integrada no agir profissional do enfermeiro a investigacao.
Constitui uma estratégia fundamental para a construgao do conhecimento, permitindo o estabelecimento de uma base
cientifica que garanta a qualidade dos cuidados e a credibilidade profissional (Giacchero & Miasso, 2006).

Objetivos: O objetivo deste estudo ¢ conhecer as linhas de investigagio apresentadas nas monografias do Curso de
Licenciatura em Enfermagem (CLE) da Universidade Atlantica, no periodo de 2005 a 2011.

Metodologia: Optou-se por um estudo bibliografico, retrospetivo, exploratorio e descritivo de natureza quantitativa e
qualitativa, recorrendo a andlise das monografias do final do CLE. Neste sentido, foi elaborado um formulario em que consta:
0 ano de defesa, natureza e tipo de estudo, tematica, sujeitos da amostra, instrumentos de colheita de dados e contexto de
realizagio do estudo (Giacchero & Miasso, 2006; Silva et al., 2009; Sousa et al., 2009). Apds pedido de autorizacio e pré-teste
do instrumento, procedeu-se a colheita de dados no periodo de marco a abril de 2012.

Resultados: Foram selecionadas 46 monografias de um universo de 211, tendo sido agrupadas em categorias definidas a
priori. A linha de investigacdo que diz respeito a Enfermagem Satde do Adulto tem o maior nimero, 20 (43.5%), seguida da
Enfermagem Comunitdria com 9 (19,6%), Enfermagem Sadde do Idoso e Enfermagem Satide Materna e Obstétrica cada uma
com 4 (8,7%), Enfermagem Sadde Infantil e Pedidtrica e Gestao cada uma com 3 (6,5%) e por tltimo Ciéncia de Enfermagem
com 1 (2,2%). Quanto a natureza do estudo constatou-se que os estudantes optaram preferencialmente pela abordagem
qualitativa com 22 (47,8%), seguida da quantitativa 18 (39,1%) e mista 6 (13,0%). Relativamente ao tipo de estudo observou-
se que 29 (63,0%) sdo de tipo descritivo e exploratério, 15 (32,6%) descritivo e 2 (4,4%) outro tipo. Por ltimo, os sujeitos do
estudo foram enfermeiros em 21 (45,7%) monografias, clientes em 18 (39,1%) e estudantes de enfermagem em 7 (15,2%).
Conclusdes: A investigacio em Enfermagem visa o desenvolvimento dos saberes especificos da profissao. Esta permite
20s estudantes e aos profissionais fundamentar a pratica e assegurar a credibilidade da profissio através da prestacio de
cuidados de enfermagem de qualidade aos individuos/familia e 2 comunidade. Neste estudo verificou-se que as temdticas
das monografias seguem essencialmente o ciclo vital, a semelhanga da organizacio do curso nesta universidade. O paradigma
qualitativo foi o mais utilizado. No global sdo maioritariamente exploratorios e os sujeitos das amostras s3o enfermeiros.
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